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PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES N
Presente en el dia de hoy 22 de marzo, vamos a dar inicio a la sesion programada en

dias anteriores, buenos dias a los colegas que s€ encuentran presente, a los amigos
de los medios, de las barras, a los sefiores invitados, el doctor HUMBERTO MENDOZA
y el doctor JUAN ISAAC LLANOS. Sefior Secretario sirvase llamar a lista y confirmar

si existe quorumen la plenaria.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA
Buenos dias sefior Presidente, honora
periodistas, personas que nos acompanan de manera virtual.

bles Concejales, personas en las gradas,

ALVAREZ VEGA JULIO PRESENTE
BARON OROZCO FREDDY PRESENTE
BARRERA VERGARA HEIDY PRESENTE
Buenos dias senor Presidente

BARRIOS TORRES LEYTON PRESENTE
BENAVIDES MORENO ZAMIR PRESENTE
BOHORQUEZ COLLAZOS ANTONIO PRESENTE

Hola buenos dias saludos Concejalas, Concejales, equipo de trabajo, invitados
especiales, comunicadores, periodistas, amigos de las barras, agentes del orden un
saludo fraterno viejo RICHARD ANTONIO BOHORQUEZ COLLAZOS PRESENTE en
esta sesion de la plenaria del Concejo del 22 de marzo del 2.023

CRISSIEN BARRAZA ERNESTO PRESENTE
Con los muy buenos dias para todos los presentes, el doctor HUMBERTO los

invitados, muy buenos dias CRISSIEN BARRAZA ERNESTO PRESENTE bendiciones

para todos
DIAZ INSIGNARES OSVALDO PRESENTE
FERNANDEZ BARRAZA RICHARD PRESENTE

FUENTES PUMAREJO JUAN
GALAN ESCALANTE OSCAR
HENRIQUEZ QUINTERO MARIA
MARINO ANGULO SAMUEL

ORTIZ HERNANDEZ ANDRES
OSPINO ACUNA JUAN PRESENTE
RADI CHEMAS SAMIR PRESENTE

PEREZ TORRES RECER LEE
RENGIFO LEMUS ANDRES

TROCHA GOMEZ JOSE PRESENTE
VERGARA DIAZ JUAN PRESENTE
VILLAFANEZ JABBA MAURICIO PRESENTE
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Seficr Presidente han contestado a lista 14 honorables Concejales hay quorum para
el desarrollo de ia sesion

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES
Gracias sefior Secretario, sirvase leer el orden del dia propuesto por la Mesa Directiva

SECRETARIQ: JOSE DE LIMA
Si sefior Presidente

ORDEN DEL DiA

ORDEN DEL DIA CORRESPONDIENTE A LA SESION ORDINARIA DEL
HONORABLE CONCEJO DISTRITAL DE BARRANQUILLA FECHA MARZO 22 DEL
2023 HORA:

1° LLAMADO A LISTA Y VERIFICACION DEL QUORUM
2° HIMNO A BARRANQUILLA

3° SESION DE CONTROL POLITICO

TEMA: SALUD MENTAL EN EL DISTRITO DE

BARRANQUILLA
CITADOS:
DOCTOR HUMBERTO MENDOZA-SECRETARIO DE SALUD DEL DISTRITO DE
BARRANQUILLA E INVITADO DOCTOR JUAN ISAAC LLANOS MEDICO
PSIQUIATRA EX DIRECTOR DE MEDICINA LEGAL, DIRECTOR CIENTIFICO
REINCORPORARSE Y EPS

4° PROPOSICIONES

5° CONTANCIAS

Firma la Mesa Directiva, Ha sido leido el Orden del Dia sefior Presidente
PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES

Gracias sefor Secretario jse anuncia que esta a consideracion el Orden del dia
propuesto? Llame a lista sefior Secretario para conocer la intencion del voto de los

Concejales

SECRETARIO: JOSE DE LIMA
Si sefior Presidente

ALVAREZ VEGA JULIO POSITIVO
BARON OROZCO FREDDY POSITIVO
Por el orden del dia sefior Presidente

BARRERA VERGARA HEIDY POSITIVO
Por el orden del dia

BARRIOS TORRES LEYTON POSITIVO
BENAVIDES MORENO ZAMIR POSITIVO
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BOHORQUEZ COLLAZOS ANTONIO POSITIVO
ANTONIO BOHORQUEZ COLLAZOS POSITIVO por el orden del dia propuesto

CRISSIEN BARRAZA ERNESTO POSITIVO
DIAZ INSIGNARES OSWALDC POSITIVO
FERNANDEZ BARRAZA RiCHARD POSITIVO

Por el orden del dia

FUENTES PUMAREJO JUAN

GALAN ESCALANTE OSCAR

HENRIQUEZ QUINTERC MARIA

MARINO ANGULO SAMUEL

ORTIZ HERNANDEZ ANDRES

OSPINO ACUNA JUAN POSITIVO
RADI CHEMAS SAMIR POSITIVO
PEREZ TORRES RECER LEE

RENGIFO LEMUS ANDRES

TROCHA GOMEZ JOSE POSITIVO
VERGARA DIAZ JUAN POSITIVO
VILLAFANE JABBA MAURICIO POSITIVO

Sefior Presidente con 14 votos a favor ha sido aprobado el orden del dia propuesto

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES

Gracias sefior Secretario, deje Constancia en Actas de la radicacién que hizo la
doctora MARIA HENRIQUEZ de una excusa médica que le exime presentarle a la
sesion plenaria en el dia de hoy, continte serfior Secretario con el siguiente punto del

orden del dia.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA
Si sefior Presidente

2° HIMNO A BARRANQUILLA
ESCUCHADO

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES
Sefor Secretario continué con el siguiente punto del orden del dia

SECRETARIO: JOSE DE LIMA
Si sefor Presidente

3° SESION DE CONTROL POLITICO

TEMA: SALUD MENTAL EN EL DISTRITO DE

BARRANQUILLA
CITADOS:
DOCTOR HUMBERTO MENDOZA-SECRETARIO DE SALUD DEL DISTRITO DE
BARRANQUILLA E INVITADO DOCTOR JUAN ISAAC LLANOS MEDICO
PSIQUIATRA EX DIRECTOR DE MEDICINA LEGAL, DIRECTOR CIENTIFICO
REINCORPORARSE IPS

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES
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Muchas gracias seficr Sectatarc. on el dia de hoy estamos convocados para llevar 3
cabo el debate de contral polifice que propuso el honorable Concejal del partido
Cambio radica! OSVALDO DIAZ hacia 12 Secretaria de salud representada por el
doctor HUMBERTO MENDOZA del partido de gobierno, tiene usted razén doctor JOSE
TROCHA, tema central de! debate planteado para el dia de hoy la salud mental en el
Distrito Especial Industrial v portuaric de Barranguilla, como lo dijimos se encuentra
invitado el doctor JUAN ISAAC LLANOS médico psiquiatra ex director de medicina
legal, director cientifico de REENCONTRARSE IPS y por parte del Distrito el doctor
HUMBERO MENDOZA Secretario de Salud del Distrito de Barranquilla, le otorgamos
sefior OSVALDO DIAZ el usc de la palabra para que haga la presentacion del debate
una vez usted presente le debate ante la plenaria del Concejo le daremos el uso de la
palabra al doctor HUMBERTO MENDOZA en primera medida para que haga las
respuesta del cuestionario presentado por parte del citante y posteriormente le
entregaremos el uso de la palabra al invitado doctor JUAN ISAAC LLANOS, doctor
OSVALDO DIAZ para la presentacion

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL OSVALDO DIAZ INSIGNARES

Gracias, buenos dias para todos los honorables Concejales, y Concejalas, igualmente
los amigos que estan en las barras los que estan en el medio, hoy es un dia para
muchos de nosotros muy transcendental porque tenemos una situacién que agobia a
la poblacién mundial e igualmente en este caso del Distrito de Barranquilla como son
las situaciones de trastornos mentales, una situacion que se ha ido presentando en la
medida en que habido enfermedades trastornos econémicos sociales y Barranquilla
no queda con menos dafio que las demas ciudades y demas restos del mundo,
Barranquilla ha tenido en los Ultimos tiempos unos trastornos que ha conllevado sobre
todo a los adolescentes al suicidio, al suicidio con una fijacion sobre determinados
sitios en Barranquilla, hoy tenemos y lo va a refrendar nuestros invitados a los cuales
les doy las gracias y bienvenida, doctor la eminencia dentro de la salud, nuestro doctor
fue medico director nacional de medicina legal son poquitos los Psiquiatras que son
Forenses, él es uno de los pocos meédicos forenses que existen en el pais que son
Psiquiatras, el doctor ISAAC bienvenido doctor, y gue con ese conocimiento que tiene
el Distrito de Barranquilla nuestro Secretario de salud el doctor HUMBERTO de verdad
que es de mucho honor en tener a 2 personas maravillosas con el conocimiento
adecuado sobre los problemas de tipo mentales, yo no quiero hablar de problemas
mentales porque yo lo desconozco lo conocen esta 2 eminencias personas que
tenemos invitada y citadas aqui en el Concejo de Barranquilla, para decirnos la
importancia que tenemos que prestarles a esta situacion cadtica que estamos viviendo
con los trastornos mentales, unos trastornos mentales que comienzan con el estadio
depresivos que es la mayor causa de problema que esta viviendo nuestros nifos ninas
adolescentes adultos y ancianos, por €so doctor yo no quiero mencionar sino que de
aqui saquemos unas conclusiones, y que esas conclusiones sean de beneficios para
toda la comunidad barranquillera porque aqui en Barranquilla no tenemos nosotros un
sitio especial para la prestacién de la atencién medica psiquiatrica ni de la
hospitalizacién, cuando todos sabemos que la tendencia a nivel mundial es no
hospitalizar sino aquel que lo amerite pero si el de manejar y hacer una prevencion con
aquellas personas que de una u otra forma desencgdenan trastornos de tipo
psiquidtrico o trastorno de tipo mental, por eso yo le pido por favor que demos a
continuidad el uso de la palabra de nuestros invitados y citados para que nosotros
conozcamos la realidad y saquemos una conclusion de las necesidades de montar un
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hospital mentai un cenira hospilalario en nuestro Distrito de Barranquilla muchas
gracias sefor Presidente.

PRESIDENTE: LEYTON BARRICS TORRES

Gracias honorable Conceiz!, Concsjal OSVALDO DIAZ, tiene le uso de la palabra el
doctor HUMBERTQ MENDOZA, doctor HUMBERTO en este Concejo siempre hemos
sido generoso con el tiampe, esta vez no vamos hacer la excepcion, pero le damos 15

minutos

TIENE EL USO ©E LA PALABRA EL DOCTOR HUMBERTO MENDOZA
SECRETARIO DE SALUD DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA

Buenos dias por favor las diapositivas, gracias sefior Presidente doctor OSVALDO
doctor JUAN y todos los sefores Concejales, medios de comunicaciones, 10s
ciudadanos que acompaiian en las barras, efectivamente le tema es un tema que esta
en la agenda publica y seguirad de igual manera, yo creeria que voy a presentar
Presidente de manera actualizada oportuna su cinta y de interés los datos que
Barranquilla tiene en materia de gestion en estos problemas asociados a la salud
mental, el Concejo me dijo que se encargaba de mi presentacion y yo le entregue la
presentacién al Concejo de Barranquilla, entonces bueno entonces nosotros Si
identificamos las fuentes oficiales de informacién que la fuente de informacién oficial
es el Ministerio de Salud SISPRO el instituto nacional de medicina legal y el sistema
de vigilancia en salud publica, nosotros tenemos que en primer lugar en los anos 2018
2019 y por la natural afectacion del 2020 y 2021 de la pandemia COVID y no va a ser
diferente en los registros oficiales del 2022 un incremento en los trastornos de la salud
mental con un foco en la ansiedad depresién y trastornos del comportamiento que
cuando uno ve las poblaciones si bien en las, al Concejo le entregue la presentacion
mia no la estan pasado espero que si no la pasen pues tampoco aparece publicada,
ah, ¢qué hay que hacer? ¢ Peroy no entregue? ¢no la pasan alla?

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES
Doctor JUAN no hay computador en el Concejo, esta grave esto, no es que uno no

puede suplir las necesidades

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL DOCTOR HUMBERTO MENDOZA
SECRETARIO DE SALUD DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA

Entonces la siguiente, mire uno de cada 8 personas dice la Organizacion Mundial de
la salud en un documento del afio pasado tiene trastorno algun tipo de trastorno en la
salud mental, o sea que si aqui estamos Secretario lo que tengamos aqui segun ese
indicador pues todos para la organizacion mundial de la salud hay algtn tipo de
trastorno en la salud mental, eso extrapolaria de unos 52 millones de colombianos a
mas de 6 millones 400.000 y unos 166.000 barranquilleros minimamente deberian
tener alguin tipo de alteracion en la salud mental, ansiedad depresion son los 2
diagndsticos mas cominmente en la poblacion general en todas las edades estamos
viendo por supuesto trastornos del comportamiento en los nifios mas en nifios que en
nifias, Siguiente, cuando uno ve esta imagen lo que muestra es que viene un
crecimiento de las alteraciones en la salud mental, una capacidad diagnostica por
supuesto que esta mostrando las afectaciones en el 2.020 y en el 2.021 de COVID que
se deberan ver en el 2.022 y ahi lo que se muestra es que no hay una franja poblacional
que se escape de esa realidad, nifios jovenes es decir adolescentes adultos jovenes
adultos mayores todos tienen unos incrementos en la prevalencia de trastornos en la

Calle 39 Carrera 45y 46 Piso 3. Tel 3709914

P{Aginas


https://v3.camscanner.com/user/download
Rectangle

Rectangle


S | FORMATO DEACTA. CODIGO: F-APA-09
gm\h -y | SESJON PLENARIA VERSION: 001.
QEANED | CONCEIO DISTRITAL DE ==
Sy BARBANQUILLA. FECIHA DE APROBACION: 25/5/2016

U TéEs preocupa por supuesto es el tema de nifios nifias y
12lud 2caba de priorizar para los préximos anos esa
nifas v adolescentes, cuando uno ve en rojo a la
s0s azules oscuro 10 que muestra es que esas son las edades en

salud mental, nero |
adolescentes. e

intervencion coie
derechay en los
donde tenemos

estamos refiriends 2 iz primara infancia a la adolescencia y por supuesto en la adultez
ia al

derivado como decia &l

Conceial OSVALDO en la adultez derivado de factores
resores sociales todo este escenarios de oportunidades
'ndo emociones trastornos del suefio y el doctor JUAN dara
mas detalles de todo lo que ds fondo hay alrededor de esto, los nifios en este tema de
pandemia y frente a la disfuncionalidad familiar también estan se estan viendo
reflejados en los problemas de Ia salud mental hay un comportamiento que claramente
muestra los desenlaces asociados a las conductas o intentos suicidas, siguiente, es
evidente que la depresidn sigue siendo el trastorno que tiene mayor problema o mayor
interés en la salud mental, si bien es en toda la poblacion no podemos desconocer que
las familias de bajos ingresos estan expuestas a unos estresores socio econdmicos
mayores y por eso uno ve que en la localidad sur occidente sur oriente y la localidad
metropolitana se concentran los casos pero también podemos ver que en una
poblacién pequefia que es la de Rio mar y norte centro histérico también hay una
prevalencia importante, y si nos fuésemos a revisar tasas no hay ninguna
diferenciacion por estratos socio econémico frente a la enfermedad o frente a los
trastornos de la salud mental, cuando uno mira esa realidad lo que concluye y es que
el mundo Colombia Barranquilla esta afrontando unos desafios alrededor de como
mejorar la prevencion la atencion y la rehabilitacion de la enfermedad mental o de los
trastornos de la salud mental, son muchas las estrategias que hemos abordados, pero
nosotros digamos que desde diciembre del 2.020 hasta la fecha y puedo decir y lo
vamos a mostrar ahora abordamos las estrategias dirigidas a nifios nifias vy
adolescentes porque tempranamente pues lo que se nos planteaba para Barranquilla,
los expertos y todas las mesas de apoyo de que si no preparabamos o interveniamos
eso pues lo que ibamos a ver era un problema un problema que se podia salir de las
manos frente al tema de suicidio en nifios y adolescentes, es muy importantes hablar
de resultados de la gestién porque al final lo que cuenta es venir a decir cuéles son los
resultados de haber intervenido 180.000 jovenes entre noveno decimo y once en
repetidas ocasiones y que la tasa de intervencion hacia la asistencia haya sido solo
del 30% lo que quiere decir que el 70% de los jovenes que han sido intervenidos se
han manejado afortunadamente en la casa o en el ambiente escolar, en esa imagen
es muy importante porque a la izquierda donde ustedes ven la mortalidad asociada por
edad a trastornos mentales del 2.015 al 2.021 cuya fuente nacional es el Ministerio de
Salud ustedes ven el incremento en los afios 18 -19 'y 20 y obviamente 20 y 21 fue un
peso alto de COVID, pero si se dan cuenta en la media en Barranquilla hay mayor
predominio en los casos de hombre que en las mujeres, a la derecha lo que observan
es el comportamiento de esa proporcion de esa tasa y si se estan dando cuenta la
media de Barranquilla en 147 esta por debajo de la media nacional de 2.14
probablemente factores socio culturales, antropolégicos y la intervencion de duelos
y sicoactivas 8,9,10'y 11 de las Instituciones educativas Distritales, desde el 2020 a la
fecha puede efectivamente dando la respuesta ya de resultados porque los resultados
no se obtiene 3 o 6 meses son estrategias continuas las que pueden explicar variacion
de los comportamientos si Nosotros vemos mortalidad por edad de trastorno mentales
en Colombia y en las principales ciudades es muy importante los resultados y yo creo
que el resultado tiene que ser pertinente es decir esto es un resultado que tiene que
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ver con la salud mental, ticne que ser consistente es decir tiene que ser derivado de
las acciones que estoy diciende que hicimos del 2020 y la seguimos haciendo al dia
de hoy y el resultado tiene que ser comparable, cuando el resultado se compara quiza
es el mayor guste l2 ve y en este caso cuando nosotros vemos que Barranquilla es por
debajo de Bogota, Cali, Medellin y de la media Nacional, la ciudad que tiene menores
proporciones o tasa ae a’ectacicnes de mortalidad o sea el desenlaces de muerte
asociados en la enfermedeaa de szlud mental, muestra lo que hoy lo escuchaba en una
emisora de la ciudai revresentante de ciudades como vamos que decia que el
Barranquillero era uno gue 2n el peis reflejaba mayor empoderamiento hacia su ciudad
y su entorno y que obviamente en el pais la afectacion mas grande estaba
relacionandose con tema de seguridad, me concentro arriba en naranja esta Calies la
ciudad con mayor tasa de moralidad asociadas a trastorno de la Salud Mental, el
segundo que ustedes ven un azul oscuro es Bogota con unas tendencia que ustedes
ven en el caso de Bogota hacia el alza a diferencia de Cali, Medellin y Barranquilla,
en amarrillo ven la media de Colombia en gris a Medellin ven por tasa esto no es un
numero de persona y ciudadano sino comparandose por igual y tiene a Barranquilla
con una tendencia a la baja, la disminucion de la mortalidad que es el principal trazador
que tenemos que estar viendo porque aqui no estariamos viendo no solo un tema de
prestacion de servicio, sino entornos sociales, educacién, laboriosidad, trabajo y por
supuesto también prestacion de servicios, a la izquierda nos comparamos con Bogota,
Cali, Medellin, la media de Colombia mirando suicidio ya no solo el escenario del
trastorno de la salud mental, sino solo suicidio y mire como esta Barranquilla toda las
ciudades después de pandemia tiene una tendencia al alza sistema de vigilancia
epidemiologica pero también realidades sociales, especialmente en las edades entre
15 y18 'y entre 25 y 39 afos pero Barranquilla es la ciudad que tiene mejor
comportamiento y cuando uno mira las lesiones en la tendencia después de Covid
digamos que esperanzador que el desastre que ocurridé en el mundo en salud mental
en el 2021 tiende a tener una recuperacion y obviamente eso va depender mucho
como se comporta la economia y los demas sectores socio econdémico, culturales y
demas, una oferta de las Instituciones de Salud que estan autorizadas en Barranquilla
que atienden también area metropolitana y Atlantico una oferta de hospitalizacién, de
sustancia sicoactivas de nifilos que podria si la vemos comparamos capacidad
instalada de adultos, nifios de sicoactiva, de hospitalizacion de sala generales puede
estar por encima como hay lo ven de la media Nacional y de la principal ciudad con
mayor oferta que es Bogota pero aun teniendo esos indicadores de mayor capacidad
instaladas en adultos, nifios, lo que hemos socializados es que el crecimiento de la
atencién efectivamente no puede descartar nuevos escenarios de prestacion de
servicios, yo creo que el Ministerio de Salud el que termino y el que estd entrando
tiene claro que estos son servicios que hay que mejorarlos, incrementarlos bajo
modalidades extramurales, bajo manejo de hospital en casa, hospital dia en una
Institucion hospitalaria y la Alcaldia dirige sus esfuerzos en estos momento hacer la
solicitud que se ha planteado que es sustentar un estudio de oferta y demanda de los
trastornos de la Salud Mental, entonces doctor OSVALDO la Nacion y el tecnicismos
no esta planteando que hagamos el estudio de analisis de oferta y demanda va salir
este comportamiento de crecimiento de las atenciones con toda seguridad yo creo que
hay unos escenarios favorables para seguir avanzando en este propdsito comun que
creo que la Administracion no ha dicho nunca que no pero ha dependido mucho de un
trasegar de normas de resquicitos, circulares pero creo que en este momento
Colombia tiene claro que hay un desafio y un incremento continuo que no se va
decelerar de la salud mental, Presidente mucha gracias por el tiempo
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| BARRANQUILA,

PRESIDENTE: LEYTON BARRIDE TORRES
Gracias a usted doctos HUMSERTO MENDOZA, se registra la asistencia del Doctor
ANDRES ORTIZ

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL DOCTOR JUAN ISSAC LLANOS

Buenos dias para lodoe aviero agradecerles la invitacion que se me ha hecho en el
dia de hoy poraue une de 2ses precisamente es poder ayudar a esta ciudad
al Pais porque asatoy ce Prasidente de la Sociedad de Psiquiatria Nacional Biolbgica
yo he querido mas que una conferencia una serie de comentarios en la cual espero
que cualquier inauietud o pregunta gue ustedes tengan vale la pena interrumpir y
aclaralos porque es el objetivo que me propongo hacer que a ustedes le quede claro
realmente el mensajes de la Salud Mental, y se lo digo porque hay un desconocimiento
general sobre la salud mental, aqui corremos todos cuando vemos sangres, cuando
vemos un accidente pero también hay urgencias Psiquiatrica esto que estuvo viviendo
esta ciudad aproximadamente 8 meses donde se estaban dando una serie de suicidio
en Barranquilla y que escogieron un sitio de un centro comercial eso era algo
alarmante, hace un mes y medio yo estuve en la IPS que lidero 6 adolescentes
hospitalizados yo les preguntaba porque querian escoger un sitio especifico para
querer acabar con su vida u auto agredirse la sorpresa mia es que me informan doctor
cuando usted sube al 6 pisos de ese centro comercial y vez que no hay nada que
obstaculices la caida o sea que vamos a lo fijos que nos vamos a matar yo decia un
muchacho de 16 afios un adolecentes de 15 y 17 afios que todavia no ha recibido el
primer recibo de agua, luz y ya con gana de quererse morir es algo que debe
preocupar a todo el mundo, me decia el mismo muchacho usted va otro centro
comercial usted encuentra unos maniqui, unas bandera, incluso un parque haya abajo
donde probablemente no queda uno no muerto, sino peor que ante sorprendente que
un adolecentes esté pensando en como buscar una forma de acabar con su vida para
no seguir sufriendo por todo lo que tiene que ver con la salud mental, ante que todo
quiero definir lo que es la Salud Mental: es el bienestar emocional, sicosocial que le
permite a una persona pensar enfrentar una situacion en la vida y sobre todo ante un
factor de Street, aqui quiero hacer énfasis en lo que representa el Street para todas
las persona para el nifio, adolescentes para el adulto joven, adulto mayor, adulto
maduro es que el Street es una herramienta que definitivamente dispara cualquiera
enfermedad, debilita las defensas de un individuo y aqui quiero ponernos a reflexionar
que nos produce Street hoy en dia si ver la television y todos estos tipos de muertes
que hay hoy en Barranquilla y en el Pais todo esto genera Street de hecho el mayor
enemigo de la Salud Mental es la pobreza, porque trae desnutricion, hacinamiento,
desempleo, desercion escolar, desesperanza, violencia, consumo de droga en todo los
4mbitos mire esta plenamente comprobado que la desnutricion en la etapa fetal o sea
desde el momento que quedo embarazada la sefiora la madre de ese menor trae una
consecuencia perjudicial para el cerebro, esto trae compromiso a nivel de la
inteligencia, memoria, motivacion que va traer todo tipo de inconveniente en este ser
humano para poder enfrentarse a la vida, hay estudios muy cientificos demostrados
en un cerebro de un menor pobre a un cerebro de un menor rico hemos vistos como
las neuronas del cerebro son totalmente pequefia las intricas que €s la comunicacion
entre las neurona es totalmente delgada esto fueron cientificos que lo hicieron en
menores que fallecieron en un accidente e hicieron unos corte histologicos para poder
estudiar el cerebro y las neuronas que entre otra cosa son las unicas célula del
organismo que no se reproduce, yo quiero manifestarle a ustedes que esto de la

inte
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desnutricion hay gue prestari .ion FREUD Padre de la Psiguiatria dijo gue ‘o sus

vivimos en la nifiez v en ia Adclescencia repercute en el adultez , no hay nadie 1007

sano todo de alguna manera estamos tocado con mucho respecto porgue tenemos un
P ele -

diagnostico neurdtico cuancs peleamos con la mujer, cuando discutimos con €l hijo,
E22

con el vecinc ese es un diagnostico nnuronco con todo respecto ese refran gus hay
por ahi que tcdes tenemns U poyuito de loco eso es cierto, porque asi como no hay
nadie 100% normal fempose nay = 100% trastornado a veces creemos cus &l
Gnico que tiene probiema Psiguidtrico esa persona que vemos por ahi que no se bafa.
un esqulzofremm aue no se lava el cabello, no cualquiera de lo que estamos agui
incluyéndome mi persona podemos hacer una alteracion y porque no un trastorno
mental, todo ser humanc hay que estudiarlo desde el punto de vista biolégico.

psicolégico y social, Biclégico es lo hereditario, lo genético y ahi es poco lo que
podemos hacer porque nosotros hemos podido tener un abuelo, un tio, una mama, un
papa, con un problema depresivo y estd demostrado que el 80% de tocdas
enfermedades mentales tiene un componente genético hereditario, la parte psicolégica
que es tan arraigada como lo genético recuerden que lo genético la mama pone el 23
cromosomas y el papa 23 cromosomas cuando queda embarazada en el huevo y ahi
puede venir el gen que trae la esquizofrenia, trastorno afectivo bipolar, la depresion
entonces nadie puede escoger donde va a nacer tenemos unos padres y una madre,
nacimos y ahi es donde tenemos que defendernos Cogus era un alumno destacado
de FREUD, logro hacer un estudio que una de las consecuencia de los drogadictos
consumidores de marihuana, cocaina, bazuco, heroina estamos asombrados a nivel
Nacional en la Sociedad de Psiquiatria como consiguen la heroina las persona para
consumirla en adolescentes ahora hay un tema que los adolescentes en Barranquilla
dicen que la marihuana no hace dafio, como no va hacer dafio la marihuana si el
alquitran que tiene la marihuana dafia las neurona, son las Unicas células del
organismos que no se reproduce lo que pasa es que tenemos billones de neurona con
el paso de los dia y meses tenemos menos neuronas en una persona que consume
droga a esto del consumo de la droga hay que prestarle mucha atencion, el otro tema
que quiero conversar quiero comentarle quisiera hacerle un ejercicio con todo respecto
y quiero hacer una pregunta aqui en el auditorio quienes se acuestan a dormir después
de 11 de la noche, asi sea trabajando preparando una charla quisiera que levantaran
la mano las personas que después de 11:15 0 11:30 se acuestan a dormir, mire lo que
la idea es sacarle una conclusion a esta charla esta plena y cientificamente
demostrado que toda persona debe dormir de11 maximo 11:10 de la noche a 5 de la
mafiana, hay 6 horas porque a las 11:15 porque ahi unos movimientos oculares
cuando uno duerme unos horizontales y diagonales, empiezan ala 11:15 a mas tardar
11:25 eso es algo que creo Dios y eso esta cientificamente demostrado y si usted por
ejemplo se acuesta un dia a las 12 de la noche o sea que se esta volando la escuadra
una horita no mas y usted puede dormir hasta la 9 de la mafiana y no hace un suefio
recuperador, usted no rinde igual si se duerme desde la 11 hasta la 5 de la manana,
puede ser 10:30 y 11 menos15 puede ser 5y 15 y media pero ojo si usted no esta
dormido 11 de la noche no hace un suefio recuperador esa es una sugerencia que le
hago muy respetuosa porque esta cientificamente demostrado ahora hoy en dia los
muchacho chateando se acuestan a la 1 o0 2 de la manana imaginese el dafo que se
estan haciendo yo le llamo a eso hasta suicidio pasivo la manera de hacerse dano,
entonces hay que tener mucho cuidado y si ustedes quieren corroborar lo que le estoy
diciendo métanse por internet y busquen trastorno del suefio van encontrar REM el
REM son una 5 etapas que se dan en el suefio y empieza ala 11:15y el de no REM
que son 7 que se dan en ese ciclo del suefio cuando usted se acosté a la 12 ya se
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scuperador va usted a cabecearse a la 4 de la
me, traigo otro interrogante y es si el hospital
- 77 |2 Ultima reunién que se hablé de la salud

mental por la organizaciar mundial de la Salud, que es el organismos que nos regula

a todo Mundialmenie v la On

a
esquizofrenia hace una ¢
que hospitalizarlc un trastorno af
que no duerme y astd permanent

(%))
7%
ez
73]

an Panamericana de la Salud fue en Caraca en el
wudiaron con todos los Ministerios de Salud de América
iarze cusnta que no se conseguian los objetivos con los
=1 mucha oportunidades es necesario porque una
30 usted no lo puede manejar ambulatoriamente hay
tivo bipolar donde una persona hace una mania y
emente acelerado , ahi que hospitalizarlo si no

termina todo el mundo en la casa frastornado, una depresién donde haya una ansiedad
desasosiego pérdida del apetitc, idea negativa y pesimista, pérdida del apetito, suerio,
estos sintomas son tan desagradable que la persona quiere morirse no quiere Vivir asi
mejor prefiere morirse, se vende ya la idea de morirse porque no soporta esos signos
y sintomas que le estoy comentando y la depresion es el motivo mayor de consulta
mundialmente sobre los problemas coronarios, sobre todo tipos de problemas de
diabetes, la salud mental, todo lo que estamos aqui hemos vivido en algtin momento
una depresién quien diga que no esta mintiendo porque se no ha muerto un ser
querido, porque hemos tenido un fracaso econémico, familiar una enfermedad ojo
porque todo lo que perdemos en la vida hay que elaborar un duelo si lo permita Dios
ahora que yo salga de aqui pasa un individuo y me roba un reloj de pronto esto por ser
material, hoy voy a estar achicopalado me tumbaron el reloj de pronto en la noche con
pensad era, pero como es algo material en 4 o 5 dias quizas ya lo resuelvo, ahora voy
a comprarme un reloj méas barato de rabia, pero si se nos muere un ser querido papa,
mama, hermano, primo, tio y ahorita con lo que ocurri6 con el Covid que no podiamos
elaborar un duelo ese duelo esta ahi mal elaborado y después llega una depresion y
nos arrastra a todos y nos puede sacar de la realidad empezamos a ver por las

rendijas, caminar en cuatro 0 sea
precipitantes de cualquier locura y nad
de un ser querido la esposa, esposo, €
8 meses y un afo hablando de esa persona irrumpiendo en llant

duelos mal elaborados que son pero muy

ie esta exento de estos, para elaborar un duelo
| papa, mama, necesitamos mas o menos entre
o recordando como

era en vida, esa es la forma de elaborar un duelo, no yéndose para un rincon
morvosiando, de pronto pone foto para no aceptar que la persona se fue de la vida,

eso es una manera de elaborar el
Congreso en Caraca sobe el hospital

duelo, las recomen

daciones que hubo en ese
Psiquiatrico dieron otras alternativas, desarrollo

de servicio psiquiatrico en la comunidad la idea no es tener el paciente en un sitio
donde lo estan aislando no hay que ponerlo junto a la comunidad o sea que en

hospitales generales debe haber una uni
de Colombia que es lo mas recomendado el

dad Psiquiatrica por ejemplo segun la parte
sistema piramidal en unidades de

Psiquiatria de segundo y tercer nivel tener una unidades psiquiatrica donde manana o
pasado un paciente de estos psiquiatrico hace una apendicitis, una diabetes,

obstruccion intestinal que mas opo
interconsulta inmediatamente se revisa a ese pa
un examen de laboratorio, una placa de RX en se

rtuno que un hospital general donde se hace la
ciente psiquiatrico donde necesitamos
gundos y tercer nivel lo podemos

hacer y es oportuno la IPS privada en salud mental, yo invita al Secretario y me

comprometo aqui publico para que visitemos los
una cifra de 400 cama en algun momento el
habian hasta 500 pero yo quiero conocer s€

aqui ante los miembros del Concejo en que miramos la calidad de estos, porque e
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nuevo concepto de la Salud Mental no es como ante que se manejaban como una
carcel en dende el siimsnto se {o nasaban por una cajita, ventanita hoy en dia,

cualquiera de nosotros puede hizcer un trastorno mental y ya veremos si este paciente
lo mandamos a un sitic donde de pronto hay gente que come con la mano, hay gente
sin animo de des criminar al cobre, pero situacion que hay que manejarlas con calidad.

La entidad que yo lidero [F'S tiene saldn de masajes, saunas, turcos y tiene uno cuartos
vip quien ha dicho aque al hospilal psiguidtrico hay que manejarlos como si fuera una
carcel de pronto ne estamos acosturmbrados a verlos a este tipo de manejo al paciente
Psiquiatrico hay que manejzrics como cualquier otro paciente ya ese tabu del paciente
ir donde el psiquiatra era perque se estaba loco, no sefior, yo para ser psiquiatra tuve
que ir durante un ano y medio en el entrenamiento para poder resolver muchos
problemas que todos tenemos. Entonces ir donde un psiquiatra es crecer como
persona, a veces la gente dice voy al psicélogo es un caché, cuando voy a psicélogo
estoy menos comprometido, no quien ha dicho eso, el psiquiatra también es psicélogo,
es medico; entonces hoy en dia el concepto de la salud mental es manejarlo con
confort, es manejarlo no apartandolo de la familia que son las recomendaciones que
hace la organizacion mundial de la salud y la organizacién panamericana de la salud.
Miren esto del suicidio, la organizacion mundial de la salud concluyé que se estaba
manejando mal lo del suicidio y que si nosotros le deciamos a una persona mira es
que has pensado en morirte que era lo peor porque la estdbamos invitando la catarsis
que es lo que llamamos en otras palabras en psiquiatria, desahogo, el poder expresarle
a alguien lo que uno siente, por eso quiero hacer un reconocimiento a ese programa
de hablemos en que dio los resultados que acaba de mostrar el Secretario en donde
en 5 sitios de la ciudad se le acercaban en los centros comerciales y en los colegios y
se les decia a los menores cuéntame que has sentido obviamente con profesionales,
sicologos, terapeutas ocupacionales, psiquiatra en donde se le daba permiso a la
persona de expresar y muchas personas fueron remitidas a EPS, otras a
hospitalizarlas porque ya habian pensado no solo en el suicidio sino como actuar y
matarse el suicidio, uno a veces dice como una persona quiere irse de este mundo
cuando lo que quiere uno es vivir pero nadie sabe lo que es esto sino cuando lo esta
padeciendo. Esos signos y sintomas que yo hablé que es el mayor problema de
consulta mundial cuando a nosotros los psiquiatras nos llegan 10 o 12 pacientes, 8 o
9, tristeza ganas de no hacer nada, ansiedad, desasosiego, inquietud motora, ideas
negativas, ideas pesimistas, pérdida del apetito y perdida, y cuando usted 3 o 4 dias
no duerme ojo porque se sale de la realidad, una persona puede durar 5° 7 dias sin
comer, se va a deshidratar y habra que tratarlo con urgencia, pero una persona no
puede dejar de dormir 2 o 3 dias porque es incompatible con la vida, se muere la
persona si dura 3 dias sin pegar los ojos.

Sefiores no sé si cualquier inquietud, lo hagan porque creo que es el objetivo de este
tipo de reunién y no una conferencia. Muchas gracias.

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES

Se registra la presencia del Concejal JUAN CAMILO FUENTES y ANDRES RENGIFO.
TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL ANTONIO BOHORQUEZ
Gracias Presidente. Agradezco también bien interesante e incluso para mi sabia
disertacion sobre uno de los temas que de pronto no genera el impacto que merece o
que se debe expresar en la sociedad pero que hoy ratifico que definitivamente debe
irrigar incluso cualquier actuacién administrativa, el atender al ser humano en su
esencia por eso es de enorme transcendencia lo que estamos tratando. Tengo unas
inquietudes para usted y para el secretario de salud.
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La primera es la siguisnte, e3 qua cuando se estaen la escuela de derecho se estudia
la tesis del homitosa v al hembroso hablo de una tipologia criminal, esas tesis que
aun se discuten tear ania han venido perdiendo vigencia porque el planteaba una
especie de predeterm sn del eriminal e incluso por unos rasgos antropologicos,
hoy se habla ¢ 'a esta proscrita toda la responsabilidad objetiva y lo que se
busca es sabe 1¢. el dolo, la intencién, de cometer el crimen, sin embargo
cuando le escu tamente a usted que le admiro mucho y que tengo que resaltar
aqui publicamena G dic més luces para que pudiéramos presentar el proyecto de
acuerdo que convirtié en referente este tema de la salud mental, que convirtié a
Barranquilla en un referente v lo digo sin vanidades, especialmente cuando lo aprobd
este Concejo que s el acuerdo 09 salud mental para todos, quien dio mas luces para
poder tratarlo fue usted v yo lo reconozco publicamente, cierro el paréntesis. La
preocupacion que me surge es, si hoy tenemos certeza y estoy de acuerdo que la
pobreza es determinante respecto de los problemas de salud mental pero también de
sujetos de tipologias en sujetos criminales, como podriamos lograr que no sé revivan
esas tesis basados en esto y que definitivamente estad demostrado nifios y nifias que
en sus primeros afios no tienen la adecuada alimentacion y el afecto estan llamados
en un 99% en su vida adulta o delinquir, o hacerle dafio a la sociedad, o a prostituirse
lo dicen los estudios. Entonces como podriamos segln su conocimiento, su
experiencia, su sabiduria tomar estos elementos no para que eventuales autoridades
judiciales retrogradas pudieran pensar que hay una ordenacion de que ya viene una
carga en cada ser humano y le condene por eso, 6sea se le condenaria por la pobreza,
como hacer para que no caigamos en este elemento que en aquel momento fue
revolucionario alla hace un par de siglos siglo y medio, sino que lo miremos en su justa
dimension, eso es lo primero.

Lo segundo, la mal nutricion que hoy padecemos, especialmente a estos nifios y ninas
que se les arranca el dia con un boli queso y una coca cola produce el mismo efecto
del hable o peor para el desarrollo de su celebroo la predisposicion a estas conductas
no sanas mentalmente hablando.

Y tres, creo que hay un problema grave y nos gustaria y al menos yo quisiera que nos
diera unas luces, la pornografia que hoy pulula y que esta penetrando en los hogares
en las mentes de nuestros nifios y jovenes y de adultos, el papa Francisco también
dijo hace unos meses que el Vaticano con sus curas y monjas que debe ser un
referente, estan cayendo en la trampa de la pornografia, es un problema de salud
mental o nos generaria un problema de salud mental.

Por ultimo para cuando disponga el Secretario, que tanto nos ha ayudado el acuerdo
09 frente a esos indicadores tan interesantes que muestran que Barranquilla creo que
con todo y sus dificultades ha salido con este tema y que, por supuesto nos falta
mucho, pero si ha sido determinante. Gracias invitados, gracias Presidente.

S TN
2 QUE
rlav
o

A
Cnd a

PRESIDENTE: LEYTON BARRIOS TORRES

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL JUAN OSPINO

Sefior Presidente, doctor OSVALDO DIAZ citante a este debate, doctor Humberto
Mendoza, doctor Isaac, quiero expresar mi gratitud por la intervencion magistral que
hemos recibido en el dia de hoy a manera de ilustracion sobre los alcances de la salud
mental sobre la importancia que tiene para la vida social, la importancia que tiene en
su evolucion porque hemos recibido todo un contexto de como se viene aplicando hoy
el referente de salud mental y que no es igual a los parametros que ha establecido la
organizacion mundial, la organizacién Panamericana de la salud, a mi me llena un
poco de alegria saber que aqui en el Concejo en el 2020 el doctor JUAN CAMILO
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FUENTES Presidents de! Concejo, el doctor OSVALDO DIAZ, el doctor ANTONIO
BOHORQUEZ en ia comisicn primera se dieron la pela por introducir quizas una
innovacion si cemparamos ios planas de desarrollo anteriores con este y es hablar del
tema de salud manial de manera especifica de manera muy puntual, yo creo que
cuando tengamas gue ava'uar jcs planes de desarrollo la historia nos tendré que decir
que hay un indicadoer iLe de pronte no es nuevo para la sociedad, nuevo para las
decisiones corporati

i onces comienzan las deliberaciones si se construye o no
un hospital, si es necesaric o ne pero se muestra a un Concejo estudiando una realidad
social, una realidad individuz! y colectiva en la que Barranquilla no ha estado exentoy
que todos aqui hemos de aiguna manera acompafniado a la administracion Distrital
especificamente al doctor Humberto Mendoza en los programas que tienen que ver
con el mejoramiento de la salud publica que los sucesos del afo pasados que fu'e'ro'n
un poco crueles y los que se dieron en plena pandemia con el relacién al suicidio
marcaban también un indicador de salud mental sin conocer aun los indicadores que
usted que usted nos desglosa en el dia de hoy que nos sirve de faro y de luz,
necesitamos salud mental institucional Presidente. Entonces es muy importante que
también el Concejo tenga marcos de referencia como la ilustracion recibida en el dia
de hoy doctor OSVALDO DIAZ porque fijese ya el concepto de hospital con el concepto
de una gran infraestructura hoy estd mandado a recoger segun lo que dice la
organizacion mundial de la salud pero eso no quiere decir que debe haber atencién a
esa politica publica, simplemente mire el medico como lo dice yo lo trabajo con un spa,
lo trabajo con gimnasio, lo trabajo con elementos integracionistas que ayudan a una
real atencion a ese tema. Hace rato se viene abordando esto porque en el campo
educativo se dijo también que no se podia tener los nifios especiales, sacarlos del aula
de clases sino que tenia que ser una vision integrativa porque es la educacion, es una
etapa de socializacion y es a través de esa interaccion nifio a nifio logra mejores
procesos de recuperacion y esta aprobado, aqui en Barranquilla tenemos mas de 300
aulas escolares de integracién y si los comparamos antes del afio 2000 antes que se
diera esa legislacion pues los indicadores son muchos mejores. No se trata de aislar,
de mirar al otro como un enfermo terminal sino como las politicas publicas ayuda a
reconstruir ese individuo que requiere el acompafniamiento y |a asistencia de vida, por
eso hoy doctor OSVALDO quiero saludar ese momento y me trasladé alli Presidente
para recordar que ya este Concejo ha venido abordando estos temas y si bien falta
mucha mas profundidad por ejemplo el poder trazar cuales son los elementos hoy los
indicadores de salud del distrito de Barranquilla nos vamos aproximando a eso. Yo
creo que gracias a la gestion muy particular y no quiero ser como comité de aplausos
quiero ser mucho menos lambén porque no lo necesito pero ese reconocimiento que
el doctor Humberto Mendoza le hacia un periodista de Barranquilla en las semanas
pasadas diciendo que es uno de los funcionarios punta de lanza del gobierno distrital,
hoy me afianzo que no es mentira hoy me afianzo que es una realidad absoluta cuando
nos trae aqui a una persona que también interlocutor porque eso quiere decir que esta
recogiendo los saberes, los reconocimientos de otros estamentos y de sectores que
trabajan en el tema para concluir en un manejo eficiente en la salud del distrito de
Barranquilla. Por eso yo hoy como Concejal dejo constancia quizas de trabajos
vehementes también junto con el doctor Mendoza que él y pasando un poquito la
factura sin ser mujer, el doctor Humberto fue en el plan de desarrollo de los
funcionarios mas citados doctor BOHORQUEZ porque estabamos en plena pandemia
doctor JUAN CAMILO usted que era el Presidente en ese entonces, en plena
pandemia era el mas citado porque queriamos tener por una proposicion del doctor
OSVALDO DIAZ como iba evolucionando el tema del Covid en la ciudad Yy yo creo que
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sz v de ausencias de salud mental nuestra en a
o eeta gue no la tenia ni la ONU ni la OEA ni la
OMS vy nosotros pietes 108 2 en =| Concejo, entonces la tuvimos por el
acompanamiento de! doalsr Hun ‘> Mendoza. Entonces sea esta la oportunidad
para darle al Cesar i qus es del cesar t reconocerle al doctor Humberto toda esta
buena labor. Por lo demés o aquierc sino manifestar mi disposicion para acompanar
lo que aqui se disponga, |

Presidente, las orientacicnes aue den los Concejales que ahondan y profundizan sobre
estos temas vy gue podamos hacerle una oferta a la ciudad en esta materia, que siga
privilegiando la vida, que siga privilegiando la salud, y que sigamos construyendo una
sociedad al alcance de tcdos 2 partir de conocer nuestras propias debilidades y
nuestras propias fortalezas. Gracias Presidente.

obedecia también
situacion de no

PRESIDENTE (E): FREDDY BARON

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL LEYTON BARRIOS

Muchas gracias sefor Presidente, la verdad es que yo quiero aprovechar la
oportunidad para hacer una intervencion corta, pero al mismo tiempo para hacer una
presentacion en Secretaria que mas adelante se daran cuenta. Miren yo voy a algo
que creo que no va a resultar muy popular o como dicen algunos analistas politicos,
voy a decir algo que resulta politicamente incorrecto, pero yo creo que el deber que
tenemos con esta sociedad que nos eligié nos obliga a manifestarlo. La salud mental
que es el tema de hoy a mi modo de percibir las cosas doctor Humberto, doctor Isaac
es un tema que todavia en Barranquilla es un tabu, digo que en Barranquilla pero estoy
casi que seguro que a nivel nacional, la salud mental es lo mismo que hablar de sexo,
es un tabl: todo el mundo lo comenta en los circulos cerrados pero nadie se atreve a
dar la discusion publica porque nadie es capaz de reconocer como usted lo decia
doctor Isaac en su intervencién que todos tenemos un problema un granito de locura,
y sobre todo este granito o este poquito de locura que tenemos todos yo creo que
después de la pandemia del Covid 19 ese granito pas6 a ser una gran roca pero nadie
habla de eso, nadie es capaz de reconocerle a sus semejantes ni siquiera a los
especialistas que tiene un problema de estrés, que tiene un problema de esquizofrenia
pero lo peor es que tampoco existen personas en la calle, vecinos que puedan
identificar con mucha anticipacion que el otro tiene un problema'y mucho menos tiene
las herramientas a que ese problema mafiana mas tarde no termine en una situacion
tragica. Yo he leido mucho y se del tema y cada vez que hay un suicidio y no solo en
Barranquilla sino en cualquier parte del mundo los especialistas nos empiezan a
comentar que aquellas personas que tienen problemas sicologicos y que tiene las
ganas de suicidarse empieza a dejar unas huellas, empieza a dar avisos, avisos que
no todo el mundo es capaz de captar pero que al fin y al cabo se le prestaramos la
debida atencién pudiésemos muchas de esas grandes tragedias. Por eso o me
atreveria a decir la salud mental es un tab(, mire la salud mental la utilizamos también
en frases familiares cuando queremos denigrar a una persona, voy a colocar un
ejemplo: cuando usted quiere rebajar la capacidad de un ser humano en este caso
quiere rebajar la capacidad de una mujer utilizan frases como “t estas loca” cuando
la mujer le reclama al hombre algo el hombre expresa la expresion afirmativa “tu estas
loca" y esa afirmacion lo que pretende es rebajar el nivel de la mujer con una frase
que es un problema de salud publica que habria que tratar de resolver, no le damos el
verdadero valor de la salud mental. Asl sucede en el sexo, las enfermedades de
trasmision sexual estan al orden del dia, pero muy pocas personas tenemos la valentia
de discutir y de establecer los medios de planificaciéon con nuestros mas allegados
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sobrinos e hijos, para que pusdan afiontar una salud sana en el tema reproductivo o

} mizdo v pena, lo mismo sucede en el tema de salud
yo quisiera aprovechar esta oportunidad no solo para
) TIAZ de discutir el problema de salud mental en la
.0 usted ve las sillas hoy de los Concejales, si
guridad si estuvieramos hablando del morbo de
los asesinatos que 8e L . ciudad, yo le puedo asegurar que aqui estuvieran
los 21 Concejales sentados s & tecintoy hasta las graderias estuvieran llenas porgque
eso llama prensa, eso flama popularidad pero el tema de la salud mental no nos
interesa mucho a mi si v & los demés que estan aqui tambien, pero hay algunos que
no le interesan porgue no genera prensa por lo contrario generar un temor de colocarlo
como prioridad en el orden del dia de discusiones de la ciudad, es un tema que no
genera populismo y por esc no vemos hoy realmente aqui a los Concejales dandole el
valor que merece este tema tan importante. Pero yo quiero presentar, radicar en
Secretaria un proyecto de acuerdo que veniamos trabajando desde hace rato, tuvimos
la oportunidad de conversarlo con el doctor Humberto Mendoza que nos ayudoé a darle
una pincelada y que el proyecto de acuerdo pretende ser una respuesta a lo que
ustedes acaban de decir en la presentacién, nosotros creemos que €s necesario que
se establezca una estrategia por parte del distrito de Barranquilla para formar en una
técnica que se ha denominado técnica de primeros auxilios sicolégicos y empezar
como un plan piloto a los estudiantes de las escuelas publicas de Barranquilla y que
estos puedan tener la formacion que les permita identificar en el colegio cuando sus
compaferitos tienen algun vicio o algun indicio de problemas de salud mental y activar
una ruta doctor JOSE TROCHA a través de la Secretaria y poder oportunamente
ayudar a esa persona que lo necesita. Esos jovenes que se empiecen a formar en esta
técnica de primeros auxilios sicolégicos mafiana mas tarde también con esa formacién
podran convertirse en unos referentes en sus barrios, para poder ayudar a detectar a
otros jovenes, adultos mayores o adultos maduros, que den muestras que tienen
problemas psicologicos. ¢Qué queremos con esto? Evitar que a través de los
problemas que genera el estrés, las muertes y el impacto en la sociedad; aqui hacemos
hoy la radicacion del proyecto y pido el acompafiamiento de cada uno de los colegas
para que se haga una realidad antes de culminar éste primer periodo de sesiones
ordinarias del Concejo de Barranquilla. Muchas gracias a todos.

mental. Por eso s&i
agradecerle al doct
ciudad, mire ei ejen
estuviéramos hablangoe o

AV Y

PRESIDENTE (E): FREDDY BARON OROZCO

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL JOSE TROCHA GOMEZ:

Muchas gracias. Doctor LEYTON BARRIOS, primero decirle, que los que no estan aqui
es su mayoria, los que no les hacen quérum. Los que estamos en minoria estamos
siempre comprometidos con el Concejo y le hacemos quérum a la institucién. Segundo:
Tenga usted la absoluta seguridad que los que estamos en minoria lo vamos a
acompanar, porque si vamos a estar aqui para votarle el proyecto, cuente con eso,
porque usted con esa mayoria no cuenta. Lo he dicho en varias oportunidades. Doctor
HUMBERTO, a mi me asiste una preocupacion: En diferentes oportunidades le he
venido anotando, cuando hemos tocado el problema de salud mental en el Distrito de
Barranquilla. El manejo de una urgencia psiquiatrica es complejo, es dificil, los
familiares, cuando se presenta sobre todo en jévenes una situacion de ésta naturaleza,
no saben cémo manejarla, y cuando llegan a las urgencias de las instituciones
prestadoras de salud del Distrito de Barranquilla, y puedo dar nombre propio, por
ejemplo: Nos sucedié en una oportunidad en Porto Azul, el personal medico asistencial
que se encuentra en las urgencias de las clinicas de la ciudad de Barranquilla, no
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saben como darla o marsic a una situacion de urgencia psiquiatrica; tenemos una
capacidad instela: - dirine nuestro experto es de amplio reconocimiento,
con todas laz con una ruta para llegar a una atencion de calidad en
“nern 'as clinicas y hospitales no cuentan con eso, y
mos que hay un manejo de ansioliticos, pero ese es
uchos estan restringidos, la ley lo restringe, y existen
unas resolucicnes cus o actos re rehabilitacién y las IPS puedan prestar el
servicio, en urgencias ds =ner profesionales debidamente calificados, para que
después el sistema de saiud via EPS los lleve a los centros especializados en la
materia como el que dirige nuestro experto. Seguimos teniendo esas fallas en el
Distrito de Barranquilla. Los familiares se encuentran con el problema, llegan a fas
clinicas reconocidas de |a ciudad y no hay profesionales ni expertos, mucho menos
hay médicos que estén debidamente formados para atender éste tipo de urgencias.
Necesitamos que la Secretaria de Salud ponga en cintura a las clinicas y hospitales
de la ciudad y tengan el personal adecuado para dar el manejo de urgencia. Eso no
pelea con el reconocimiento que le hacemos a usted sefior Secretario, de la estatura,
porque usted tiene una estatura como Secretario, que yo creo que no la tienen los
otros Secretarios de Salud de otras ciudades. Usted tiene una caracteristica: No ha
habido un solo dia, que me lo haya encontrado aqui o en cualquier lugar, en
Barranquilla, sin que usted tenga esa armadura puesta, y es un es un elemento
simbélico, yo siempre lo encuentro con ese chaleco, siempre, demostrando que usted
esta trabajando frente a su cartera; pero en materia de salud mental si hay que revisar,
porque hay varias resoluciones que en materia de habilitacion, y no es el momento
para sacarlas, pero para la habilitacion de esos hospitales deben tener ahi un
profesional formado que reciba al paciente, porque nos hemos encontrado con
médicos que no saben qué hacer, no tienen nila menor idea como manejar un paciente
con una crisis de salud mental. Muchas gracias sefior Presidente.

un manejo delicadge. nclus

PRESIDENTE: FREDDY BARON OROZCO )
Se resalta la presencia del doctor RECER LEE PEREZ.

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL SAMIR RADI CHEMAS:

Muchas gracias sefior Presidente. Yo creo que en distintos medios de comunicacion,
revista de investigacion médica, revista de cualquier tipo de conocimiento popular, ya
las enfermedades de salud mental han obtenido una relevancia, que €so es importante
para el proceso, pero no es lo Unico, y ahi si me acojo a varias de las intervenciones
de los Concejales que me antecedieron en materia de la capacidad que le estamos
imprimiendo. Cuando leo éste informe, sefior Secretario y Honorables Concejales, a
mi por supuesto, si me agrada, anticipando a lo que iba a dejar ésta pandemia en
materia de salud mental y en materia de esa nueva situacion que ibamos a encontrar
posterior a la pandemia, anticipandose a esto, se generaron programas de la vacuna
emocional, en la que usted de manera abnegada fue participe y puso a disposicion la
entera capacidad que tenia desde el sector privado y que la Alcaldia de Barranquilla
supo también optimizar en todos los aspectos. Cruzando unas palabras previo a esto,
todavia hay muchos vacios normativos que impiden que de cierta forma avancen en
ciudades como Barranquilla los despliegues de capacidades en materia de salud
mental: por ejemplo; Cuando nosotros nos referiamos en su momento al CARI,
entendiamos la salud mental como una responsabilidad netamente del departamento,
y cuantos esfuerzos pUblico-privado se han viso truncados por una tramitologia que
hoy deberia revaluarse en materia de lo que es el departamento para con la salud
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mental, ;Por gqué es &!
de los ciudadanos ae un «
Y»vl

asumir ese roll? Que legak
porque necesitan uncs

departarmanto el responsable de la seguridad dfe la salud mental
=parsmento? ¢ Por qué las ciudades capitales no pueden
s en muchos aspectos se ven mermados y aguantados.
5, unos avales y unas respectivas concurrencias del
departamento, la gobernacion vy ta Secretarfa de salud dell departamento, para pc?der
avanzar en varios asy y muches aspectos normativos que creo que aqui no
hemos podido avanzar. Nosz explivaba el doctor ISA/—\C‘ en su exposicion, que el estrés
es un disparador oe tasismos, problemas en materia de salud mental, ¢y en qué

» raisma dindmica a la que la competencia moral y
académica ncs ha e genera estrés, pero ademas de ese es'trés que
conocemos hoy, gue contampiamaes, que tenemos las herramifantas académicas para
poder identificarlo, todavia sigo insistiendo desde mi curul, cuando vamos a empezar
a normar sefiores Concejales, serior Secretario, las dinamicas para que esto, que
siempre lo he dicho, sea ui disparador de estrés que por lo menos conozcamos con
unas limitantes como lo tienen por ejemplo las drogas, yo lo he dicho, esto es una
droga, yo soy adicto a esto, a las redes sociales, hice la prueba, he borrado, y he sido
mas feliz, mas tranquilo, he tenido mejor suefio, mejores relaciones interpersonaleg
cuando esto y las redes sociales hacen parte de mi vida constante, pero aqui todavia
falta que demos esa discusién. Cuando los que fuman compran cajetillas de cigarr’os:
incluso, cada vez mas grandes, es la imagen de la persona que tiene cancer, no se si
habra gente que al ver eso un dia al mes tal vez no lo compran, ojala que si, si no, no
esta logrando el cometido, pero cuando uno estd descargando en el espectro
colombiano una aplicacién, ¢Por qué no hay una sefal de alarma estableciendo cual
es el peligro que generaria bajar esto? Que le pregunte: 4 Usted ha tino problemas de
depresion? ¢Usted ha tenido problemas de salud mental? Tengo que decirle que el
estado colombiano lo protege diciéndole que usted no debe bajar esa aplicacion,
porque eso le puede disparar una sintomatologia que posteriormente va a desenfrenar
en algun trastorno de salud mental mas profundo. Esa es la discusidén que quiero que
hagamos, yo quiero dejar eso dicho aqui. Otra cosa, éste no es el debate Honorables
Concejales, pero se dice que hay ciertas mafias y ciertas agremiaciones en el pais y
que estan bastante arraigadas en nuestros sistemas académicos, oigan bien, que no
permiten que jovenes se especialicen en materia de salud en Colombia, porque en las
instituciones de educacién superior se manejan unas mafias que limitan los cupos a
su minima expresién y por eso decimos: “Colombia carece de especialistas”, porque
hay agremiaciones que son las que tienen que darle el visto bueno al Ministerio de
Educacion y al Ministerio de Salud para que se puedan abrir mayores cupos en las
especializaciones, y por eso dicen que por qué hay solamente cuatro psiquiatras
forenses en Colombia, ahi esta una de las respuestas, porque no se permite que se
abran estos programas. Miren, a veces el joven colombiano después de ser médico
general, se presenta en cinco especializaciones que no tiene nada que ver la una con
la otra, yo pregunto: ¢ Por qué? ;Por qué no vas la vocacion que tu tienes? Ellos dicen:
“yo no decido eso, yo veré donde quedo, donde quede, si es que quedo, ahi es donde
yo me voy especializar. Que tristeza que no estemos poniendo atencion a €so, que
tristeza que no estemos viendo que tenemos un déficit en el pais de especialistas, que
tristeza que los avales que tienen que dar éstas agremiaciones, para que se abran
mas cupos, sean completamente turbios en estos aspectos. Entonces, cuando
estamos hablando de especialistas que atiendan la salud mental, que va a ser la
proxima pandemia, o ya lo es, no tenemos nosotros las capacidades doctor OSVALDO
DIAZ Entonces, de qué sirve tener el Hospital Mental que aprobamos, porque es
Iniciativa de usted, que es un académico de la salud, y no tengamos los médicos
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pertinentes para alarger o iN=ngrd CONS ion'e éstas instalaciones, que como dice el

doctor ISAAC, ya no »on Larazieg, 800 ‘retalaciones con unos disefios especiales y

paclfico, para gue I3 Derscn2s .~ rie. =u desarrollo interno del proceso de mejora,
puedan enconirarsg €7 £i'E 02 Tianara tranguila. Entonces quiero dejar esos tres
puntos, pero 0jo, esteros d&anto Nl ~hos tamas en el tintero en materia legislativa,
gue No NOS COIEsLe 03 21 materia normativa cuando bajen las directrices,
y hoy en dia la s¢ .5 es un prohlema grande del Siglo XXI, no tiene las
herramientas st -~ =~r iratada, no como algo abstracto, sino como algo

concreto, que ez u nlomz an muasira sociedad. Muchas gracias sefior Presidente.
PRESIDENTE: FREDDY RARCN OROZCO

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL. CONCEJAL ANDRES RENGIFO:

Gracias sefior Presidente. Yoy a ser muy breve, porque ya todos nuestros companeros
han traido importantes exposiciones sobre éste tema tan importante sobre salud
mental, yo me recojo sobre las palabras del Presidente, el Honorable Concejal
LEYTON BARRIOS, en el tabt que muchas veces existe al hablar de éste tema, por
eso felicito al Honorable Concejal OSVALDO DIAZ, veterano de guerra de mil batallas
de ésta corporacion, por traer este importante debate al seno del recinto y permitirnos
hablar de unos de los temas que entre tantas problematicas, como €s normal en una
sociedad, se esconden en las cosas que no se mencionan en la ciudad de Barranquilla,
pero que lastimosamente van creciendo y creciendo, y si no se le da un debido
tratamiento y atencion a tiempo, pueden develar en consecuencias muy complejas
para la sociedad. Vemos la historia de muchos jovenes que después de |a pandemia,
optaron tristemente por el suicidio, hemos visto las historias que han pasado en
distintos centros comerciales muy populares en la ciudad de Barranquilla, hemos visto
la linea de atencién mental del distrito que a buena hora se instauro, y tantas
estrategias y acciones que hay que implementar. Entonces, realmente muy importante
ponderar éste debate. Yo, lo que quiero destacar entre otras cosas, es la labor de una
Secretaria de Salud dispuesta y atenta a no obviar a un tema tan fundamental como
nuestra salud mental y sobre todo priorizar como bien lo decian los ponentes, el doctor
HUMBERTO, el tema de nifios, jovenes y adolescentes que es clave para mas
adelante tener una sociedad sana, donde podamos tener seres humanos competentes
y donde podamos gozar de una muy buena salud mental, ponderar esa labor que viene
haciendo el Distrito en esta area, pero pedirle asi mismo que no aminore esfuerzos,
se necesita de manera prioritaria que sean mas los recursos, mas los programas, mas
las acciones, y que se den mas a conocer este tipo y conjunto de estrategias para
poder beneficiar a nuestra sociedad, sobre todo también le apunto a nuestros nifios,
jovenes y adolescentes que lastimosamente como estan en ese procesos de formacion
muchas veces son quienes son mas afectados y quienes menos saben reaccionar o
comportarse y manejar estos problemas en su salud mental, muy importante esa labro
que vienen haciendo en cabeza del doctor HUMBERTO en la secretaria de salud, y
que bueno que sé sigan abonando esfuerzos para poder seguir combatiendo este
problema tan importante pero tan silencioso muchas vece de nuestra sociedad,

gracias.

PRESIDENTE ENCARGADO:
Tiene el uso de la palabra el Concejal OSVALDO DIAZ, pero primero hay que hacer el

cierre, las conclusiones del destacado galeno que se encuentra hoy el doctor ISAC y
también de la secretaria de salud por parte del doctor HUMBERTO entonces vamos a
hacer las conclusiones y luego usted cierra el debate con altura
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BARRANGESL LA,

TIENE EL USO OF LA PALABRA £L NOCTOR HUMBERTO MENDOZA

Queria aprovechar, frente a ta pregunia del Concejal BOHORQUEZ de qgue tanto ha
ayudado el acuerdo gue lideic ¢i aci en el Concejo con todos ustedes, Concejal eso
sirvio de ejemplo para una 4 de Ministerio de salud sobre politicas publicas en

wio mas el decreto que el gobierno luego saco en
cuerdo, v eso llevo a constituir el comité Distrital de

b

Loyt

salud mental, y se pie
ejercicio de |a orden gue dab
salud mental, creo que
no tenian acuerdo ¢ gle :
aterrizada a incluir todas las metodelogias, el acuerdo suyo tiene un gran valor y es
que no solo define las atencicnes intramurales doctor ISAAC , sino todas las
atenciones, eso ha sido ejempio ante todas las autoridades nacionales, al Concejal
JUANC ARLOS OSPINO y en su nombre a todos los Concejales, Presidente muchas
gracias por sus voces de aliento, que yo traslado a todos los funcionarios de la
secretaria de salud, a todos los que estan  detras de ese gran esfuerzo y a ellos les
legue esas palabras de aliento y motivacion, Concejal LEYTON en el tema de la salud
mental el proyecto que esta planteando es muy importante, doctor OSVALDO eso
complementaria una linea de estructura que es la que se ha planteado en el hospital,
una linea de procesos que ha planteado el acuerdo del Concejal BOHORQUEZ y hay
una estrategia que seria como un primer respondiente en urgencias psiquiatricas
comunitarias, Concejal LEYTON cuente con el respaldo el gobierno, porque nosotros
hemos visto en estos cursos de 9,10 y 11 es la necesidad de escuchar a los jovenes,
son hijos de padres ausentes, lo que tienen esos centros de escucha es tiempo de
calidad y no de cantidad, y como usted dice empecemos por el entorno escolar, con
nifios de alto riesgo, para consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes y
prepararlos a que estén en la comunidad en el barrio, el planteamiento de doctor
TROCHA frente a los desafios que tiene el sistema de salud en Colombia, en que la
urgencia no sea valorada como una enfermedad organica y que detras pueda ver
afectaciones psiquiatricas, hay unos protocolos pero cuando estoy en las reuniones
con el talento humano, siempre les digo no se ponga a pelear con un paciente que
puede estar frente a un paciente con trastorno de salud mental, el planteamiento que
hace es real, hicimos con Icontec en la universidad simén bolivar buenas practicas
en urgencias en 34 instituciones, hay que seguirlo haciendo, hay una ruta, en la
asociacién de psiquiatria concejal BOHORQUEZ, doctor OSVALDO que presentemos
la ria que tiene Barranquilla y se le presente al Ministerio de salud ,porque no hay una
ruta vy la que tenemos hay que apretarla y se cumpla porque hay instituciones con
buenos desempefios y otros no, como el ejemplo claro que usted ha dado, el tema de
calidad, de urgencias, y el tema de vacios normativos que es consonante con lo que
el Concejal TROCHA esta planteando, el tema de redes sociales, hoy tenemos déficit
alrededor de la oferta en psiquiatria infantil, estamos buscando con la asociacién
colombiana de psiquiatria, porque esta es una institucion que le toca traer una oferta
de Bogota para atender la demanda de la atencion de esos menores, es insuficiente
porque Barranquilla atiende todo el area metropolitana y todo el departamento del
Atlantico, esta ciudad atiende a toda una region es una realidad, quiero hacer énfasis
que lo que ha quedado planteado aqui es que el moldeo de atencién que tenga el
hospital mental tenga esas consideraciones de diferentes métodos que vamos a ver
en los proximos cuatro afios un interés en nifios, nifas y adolescentes y hay que
avanzar, tengo la certeza que hay un buen futuro, 2020 y 2021 se lo trago la agenda
Covid, pero ya esto estd puesto sobre la mesa en el ministerio de salud, y hay

condiciones favorables y todo se va a cumplir,
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TIENE EL USO DE L& PALAT
Me ha parecido exceientes
RADI que hablaba del dane s reds
consultas que nos llegan o intarnat rar el computador, por el manejo del celular de
manera inadecuada, &l do Of ;

del cual radico un vroy
prevencion de la salud me

LOGTOR JUAN ISAAC LLANOS
. intervenciones, quiero resaltar con el doctor

105 medicamentos para manejar a los nifios
que no duermen y ne crean t4 comprobado que a los 14 y 15 afos,
podemos decir que el adclescente tisne rasgos psicopaticos, en donde vemos gue
esta persona roba cosas, gue o exnulsan de varios colegios, usted como abogado
sabe que el articulo 33 del cédigo penal, hablo de la inimputabilidad y es que el
siquiatra forense evallia a la persona cuando comete el delito para ver si tenia la
capacidad de comprender la licitud de ese hecho, nosotros podrimos con anticipacion
ver si podria terminar en una delincuencia, un psicépata que canaliza la inteligencia
hacia la maldad, ejemplo clasico pablo escobar, le mete una bomba a un avién para
matar cien personas, es una persona gue nace asesina y muere asesina, no es un
trastorno mental porque la persona predetermina, comprende el delito, la otra pregunta
es sobre la desnutricion, la mejor alimentacion es el seno de la madre, la desnutricién
en los primeros tres afios lo arrastra por el resto de la vida, problemas en el cerebro,
y puede traer trastorno mental, tenemos un pais de 50 millones de habitantes donde
29 millones son pobres, y de esos hay 11 millones miserables porque comen una
comida al dia, la respuesta es lo que estamos viendo, sino lo manejamos en los
adultos va a repercutir en los nifios, sefiores los trastornos mentales de los cuales no
estamos exentos ninguno de los que estamos aqui, es peor que el cancer, porque el
cancer que se han gastado miles de millones de pesos y que todavia nos e ha podido
encontrar la solucién para eso, y al tiempo muere la persona, pero de los trastornos
mentales se muere la persona de todo menos de los trastornos mentales y la
preocupacion es con quien queda este trastorno mental que es de por vida, no tiene
solucién y es una persona que va a quedar sola, que no tiene conciencia para tomase
el medicamento, les agradezco ¢ cuenten conmigo, estoy de presidente de la sociedad
de psiquiatria nacional, hemos ido a cada uno de los sitios para ir ilustrando a los
meédicos generales, no hay medios siquiatras, las urgencias en los hospitales no estan

preparados para manejar problemas psiquiatricos.

PRESIDENTE ENCARGADO:
Se registra la presencia del Concejal OSCAR DAVID GALAN

TIENE EL USO DE LA PALABRA EL CONCEJAL OSVALDO DIAZ

Hoy ha sido un dia muy trascendental e importante en este Concejo porque estamos
hablando de la situacion de enfermedad que tiene todo ciudadano a nivel del mundo
como son los trastornos mentales, escucharon la estadistica mencionada por el doctor
JUAN ISAC y de nuestro doctor HUMBERTO MENDOZA, los felicito, me siento
honrado por haber aceptado la invitacion de venir al Concejo, no a un debate, esto es
un aprendizaje que vamos a tener todos los Honorables Concejales, para poder
manejar la situacion cadtica que esta viviendo nuestro pais y nuestra ciudad con los
problemas de tipo mental, en cada uno de nosotros hay un puntq si bien no dlspara_do
de locura, por las situaciones socio econdmicas, culturales, sociales, todo lo que vive
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cada ciudadana, e cali Gotio parsonas an Colombia dos

s0N asludins i 'u”||/[|l]l|:‘,, [313] ;!.l"ﬂ”'””‘l;’ hz"/ ciento ses
apl'()XilHil(l.ﬂl'ltHllu (O ptahlerias de Hnt mantal, por eso no
haspital mental al carl no s a producie ningtina situacién de n
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enfermedad, porque & ssta splannodad hay (que hacer prevencion y promo
lindo que fu etias rayandco s bacatnos con esus focos psicolégicos que s
o

-
-

.
con esie

en nuestra H.‘il:(l'llllllul], RN (,(,]r;_’;j(}.'.; r)esl [')]3[ri[l_)' ns bueno gue _
y estoy sequio que astos Y1 Consajales junto a ti varmos a apoyar, Xa es u /8 .‘fr‘.

paso, segundo punto, 1O LH/A 0 te presentaste en una 0casion y VIS <
oportunidad de ver o alguicn son problamas mentales y lo llevaron a urge;c:as.'na‘-e’
prestaron atencidn y 1 [ishiun s personas especialistas y usted lo menciono doctoer
JUAN ISAAC, aqul ne tiay ciceaniro haspitalarios donde puedan Hevarurggnc:as. pero
no de una patologls quirirgica sino mental, ese esquizofrénico que viene con la
violencia no hay un sitic dogitde lo pusdan atender, y aqui nos dimos la pela_r}ace dos
afos, los 21 Concejales parn sacir adelante un acuerdo que es la creacion de un
centro hospitalario mental, nos damos cuenta que de pronto no le prestamos atencion
a una situacién como dijo ol doctor LEYTON, que no es de dinero, ni de inseguridad.
es peor s la inseguridiad dol sor humano  que comienza con la mente, nace y sé
desarrolla de acusrdo como vaya teniendo el nivel neuronal y si no lo tiene en forma
debida por los trastormnaos que hay dentro de su hogar, se traslada a los colegios c}onde
tamhién hay una sario do hechos, y no le prestamos atencion a esos ninos, ninas y
adolescentes que van comonzando a presentar los sintomas como usted menciono,
pero como no hay capacitncion, a esos nifios los dejamos que sean adultos con
trastornos mentalas y viene ol suicidio, todo nifio que intenta suicidarse una primera
vez llegara al suicidio, ol quo comienza busca hasta al final, les pido Honorables
Concejales y usled doctor que hace parte de nuestra sociedad cientifica para que nos
acompane y nos ayudo on oslo, y usted sefior secretario haga esto posible, el doctor
tuvo una reunion hacs poco con la ministro de salud y la prioridad era prestarle
alencion a los ninos, nifng y adolescentes con problemas mentales, porque de ahi
depende el futuro de ato adullo y es el momento que lo comencemos nosotros, como
usted lo dijo hay unos proyoeclos y ya comiencen a agilizarse, y no una mole como el
hospital de Barranquilla inapropiada para la gente, el hospital debe ser donde sea bien
recibido, donde s¢ hngn provencion, promocion, consultas, urgencias, y se hospitalice
el que amerila, tenemos que lograrlo, doctor hay la posibilidad de hacer esos estudios
este afo y de In forma mas agil, como se lo dijo el Ministerio a usted, para que
tengamos pronto ase conlro hospitalario, esa seria la conclusién, y sobre todo
demostramos que sin populismo podemos lograr objetivos que van en beneficio de la

comunidad,

PRESIDENTE ENCARGADO:
El citante se encuentia salisfecho, podemos continuar con el orden del dia, vamos a

someter a volacion &l 6l concejo se encuentra satisfecho o insatisfecho con el debate.

SECRETARIO; JOSE DE LIMA
Satisfecho sefior Prasldonlo,

PRESIDENTE ENCARGADO:
Contintie sefior secrelarlo con el orden del dia

SECRETARIO: JOSE DE LIMA
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PRESIDENTE ENCARGADC:

SECRETARIO: JOSE
No sefior Presidente

n ey iy plio
rse ANSS
M e

¢ Existen proposicicnes

RN

DE LIVA

PRESIDENTE ENCARGADL:
Contintie sefior secretario oo of ardsn del dia

PARA UNA MOCICN

DE PROGEDIMIENTC TIENE EL USO DE LA PALABRA EL

CONCEJAL JOSE TROCHA
Senor Presidente hay que hacer e! liamado a lista, han pasado mas de dos horas, hay
que cumplir el procedimiento que establece el reglamento interno.

PRESIDENTE ENCARGADO:
Sirvase llamar a lista para conocer el quérum y declarar sesion permanente.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

ALVAREZ VEGA JULIO POSITIVO
BARON OROZCO FREDDY POSITIVO
BARRERA VERGARA HEIDY

BARRIOS TORRES LEYTON POSITIVO
BENAVIDES MORENO ZAMIR

BOHORQUEZ COLLAZOS ANTONIO POSITIVO
CRISSIEN BARRAZA ERNESTO POSITIVO
DIAZ INSIGNARES OSVALDO POSITIVO
FERNANDEZ BARRAZA RICHARD POSITIVO
FUENTES PUMAREJO JUAN POSITIVO
GALAN ESCALANTE OSCAR POSITIVO

HENRIQUEZ QUINTERO MARIA
MARINO ANGULO SAMUEL

ORTIZ HERNANDEZ ANDRES

OSPINO ACUNA JUAN POSITIVO
PEREZ TORRE RECER POSITIVO
RADI CHEMAS SAMIR POSITIVO
RENGIFO LEMUS ANDRES POSITIVO
TROCHA GOMEZ JOSE POSITIVO
VERGARA DIAZ JUAN

VILLAFANEZ JABBA MAURICIO

Sefior Presidente (14)

votos POSITIVOS aprueba declarase sesion permanente.

PRESIDENTE ENCARGADO:
Continlie sefor secretario con el orden del dia

5- CONSTANCIAS
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TIENE EL USO DE LA PALAERS EL CONCEJAL ANTONIO BOHORQUEZ

Dos constancias, la primera; llamo la atencion a propésito de esto porque sin lugar a
dudas el costo de las farifas de las servicios publicos ha venido generando
intranquilidad, falta de secsiego, perturbaciones de la gente, con nuestro equipo de
trabajo hemos venido haciando un estudio Concejales y Concejalas, en varios
sectores acerca de la congucia ce gases del caribe, si bien es cierto que la ley les
permite y es loable aue @59 ocurra una revision periddica de las instalaciones y
medidores, hemos deisctadia io siguiente, que mas del 90% de los casos ellos terminan
concluyendo que debe haler una revision y cambio de medidores y conexiones que
resulta costosa, \ con nuesiros equipos hemos detectado que un porcentaje
importante d los que elics wzaminan concluyendo debe haber revisién y cambio no son
necesarios, yo por eso rraparo ur debate de control al respecto que esto se constituiria
en una abuso contra la gerite, porgue tamos hablando de cambios de artefactos de
conexiones que sumas e promedic 400 mil pesos, si usted eso se lo suma al alto
costo de la tarifa de energia, del aseo , del agua, estamos hablando de un golpe que
pulveriza la canasta familiar, llamo la atencién porque presentaremos no solo la
proposicion de debate | y ojala, pero si es del caso y no cambian esa conducta y no la
justifican vamos a presentar acciones juridicas contra quienes estan cometiendo este
abuso, segunda constancia; algo similar esta pasando en las cayenas, recordemos
que las cayenas es un centro habitacional residencial pegado a la circunvalar divido
con soledad, los robles, es ceca a los girasoles, y hemos detectado con nuestros
equipos de trabajo en las visitas comunitarias unas problematicas que es bueno
resaltar y llamo la atencion de la oferta institucional al respecto, resulta que tiene una
ambivalencia y mientras les cobran el predial como estrato uno, servicio publicos de
alcantarillado, acueducto, aseo, energia y gas se lo cobran como estrato dos, lo cual
es un abuso, una situacién que no se ha podido resolver, y que llamo a las autoridades
del Distrito que empiecen a meterle mano a esto, porque es un cobro excesivo de
esos servicios al menos en dos afios, quiero recordarles que con nuestros equipos
llegamos ganarle una demanda multimillonaria a Electricaribe, que debe devolver los
dineros cunado cobraba ese rubro de consumo distribuido comunitario a los estratos
uno y dos, se apropi6 de ellos y parte del tres y tienen que devolver alrededor de 575
mil millones de pesos y estamos trabajando para que le devuelvan la plata a la gente,
y amos hacer lo mismo con estas empresas prestadoras de servicio que estan cobran
en cayenas de manera excesiva, y algo mas, TRIPLE A esta cobrando por un rubro
que no puede, cobrandole a las cayenas por acumular las aguas en los tanques y
cuando la gente utiliza, o sea le cobran doblemente ese servicio a la gente, y no lo
vamos a seguir permitiendo, como nos metimos en esa lucha encontramos serias
dificultades en otras areas de cayenas, recordemos que estos apartamentos la primera
etapa constituido por 740 fueron entregados hace unos 15 afios, hoy tienen como es
lbgico un deterioro, y no hay oferta institucional, la Alcaldia no ha podido darles
respuesta de como intervenir alli, la cancha que estan utilizando los nifios y nifias
genera un problema de salubridad, ya hemos detectado varios casos de eso que
llaman la culebrilla, debe haber un tratamiento de esas arenas donde juegan, también
llamo la atencion de quienes estan encargados de los parques, porque el pago que fue
entregado en el 2017, una suma importante que pagamos, para que se materializara
hoy esta en un avanzado deterioro, la gente se queja, que los atracos que se cometen
cerca, personas que viven en 7 de abril, en los robles, en girasoles terminan tratando
de encubrirse en cayenas y ya ha generado problemas de orden publico, jovenes
que se enfrentan en los aguaceros, parten los vidrios de las ventanas, el costo del
servicio de basuras en cayenas bastante alto que sobrepasa el costo que se cobra en
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el estrato tres. debide a esto estov pidiendo publicamente a la TRIPLE A que declare

como una especie de zon2 amergencia que ellos tiene un procedimiento para eso a

cayenas, para que 1o pe ei?a aue la acumulacion de basuras  que se da todo el

tiempo, la mala disposicicr: de elivs. &l inadecuado recaudo, esta generando problema

de salubridad, aspirs aue ias autoridades intervengan en esto temas, esperemos qué
k]

no tengamos que liegar ai dekate de control politico sino que cumplan con su deber
como corresponda.

PRESIDENTE ENCARGADO:
Contintie sefor secretario con el orden del dia

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

Agotado sefior Presidente.

PRESIDENTE ENCARGADO
Se da por terminada la sesion.

(e NS
ON BARRIOS TO
Presidente

JOSE DE LIMA
Secretario
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