BARRANQUILLA | BAQ

NIT 8§%0.102.018-1

Agosto 03 de 2021.

Honorable

CONCEJO DISTRITAL DE BARRANQUILLA -
Presidencia del Concejo de Barranquilla. o
Cludad.

Asunto: Remisién Acuerdo N° 009 de 2021.

De la manera mds atenta y formal remito d la Honorable Corporacion
copia del informe secretarial mediante el cual se procede a la sancién del
proyecto de acuerdo de la referencia, y copia del Acuerdo N° 009 de 2021
“POR EL CUAL SE DICTAN LINEAMIENTOS, PRINCIPIOS, ESTRATEGIAS Y LINEAS

rd

DE ACCION PARA LA ADOPCION DE LA POLITICA PUBLICA DE SALUD MENTAL
EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA, Y SE
ESTABLECEN OTRAS DISPOSICIONES". El cual fue aprobado en primer
debate en Comisién Primera de Planeacion, Infraestructura y de Bienes, €l
dia 19 de julio de 2021 y en segundo debate por la plenaria de Id
corporacion el dia 23 de julio de 2021.

Lo anterior, de conformidad con el articulo 101 del Reglomenioc del
Concejo Distrital de Barranguilla, en concordancia con el ariculo 27 de a
Ley 134 de 1994, que se refieren, respectivamente, ala publicidad de los
Acuerdos una vez sean sancionados, ¥ d la publicidad de los actos del
Concejo. En consecuencia, el Concejo Distrital deberd publicar sus actos
a través del medio que consideren oportuno, siempre y cuando elios
garanticen la efectividad de su difusion a la comunidad.

Alentamente.

g jMZaﬁkrtfﬁlMMS-

- XK Alcalde Distrital de Baranquilia. - -

- """-';_‘PrOyecté: Julidn Cogbllo Figu_érba"
E ‘_'__.Asesor Secretarfa Juridica. '

- -:'_"Ré_v_.iséyaprobé: Adalberto Palacios Barrios
0T gecretario Juridico Distrital.
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ACUERDO N° 009 DE 2021

“pOR EL CUAL SE DICTAN IJNEA,M!ENTOS, PR!NC!P!OS, ESTRATEGIAS Y LINEAS
DE ACCION PARA LA ADOPCION DE LA POLITICA PUBLICA DE SALUD MENTAL
EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUST RIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA, Y SE
ESTABLECEN OTRAS DISPOSICIONES.”

Alcaldia Distrital de Baranguilla - secretaria Juridicd Distrital. Rarranguilla
03 de agosto de 2021, Dr. JAIME ALBERTO PUMAREJO HEINS- Alcalde Distrital
de Barranqguilia, paso a su despacho pard sancién el proyecto de
Acuerdo, “pOR EL CUAL SE DICTAN LlNEAle:'NTOS, PRINCIPIOS, EST, RATEGIAS
Yy LINEAS DE ACCION PARA LA ADOPCION DE LA POLTICA PUBLICA DE
SALUD MENTAL EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUST RIAL Y PORTUARIO DE
BARRANQUILLA, Y SE ESTABLECEN OTRAS DISPOSICIONES™ informdéndole que
fue aprobado en primer debate en Comisién Primera de Planeacion,
Infraestructuray de Bienes, el dia 19 de julio de 2021 yen segundo debate

por la Plenaria de esta Corporacion el dia 23 de julio de 2021.

ADALBERTO PiLACIOS BARRIOS

Secretfario Juridico Distrital.

Despacho del Alcalde del Distrito de Barranquilla, agosto 03 de 2021.

En cumplimiento del articulo 76 de la Ley 136 de 1994 y en atencion al
informe secrefarial que antecede, s€ procede d sancionar, @ fravés de
este insirumento, el Acuerdo 009 de 2021, “pOR EL CUAL SE DICTAN
LINEAMIENTOS, PRINCIPIOS, ESTRATEGIAS Y LIN AS DE ACCION PARA LA
ADOPCION DE LA POLITICA PUBLICA DE SALUD MENTAL EN EL DISTRITO
ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE RARRANQUILLA, Y SE ESTABLECEN

OTRAS DISPOSICIONES”
PUBLIQUESE Y CUMPLASE.

S g A‘ME -A_LBE.R'/OﬁJ .

R :*;r_ffAi_:c:olde Distrital de Barangul I

o g -P_réyecté: Julidn Cogolio Figueroa
- Agésor Secretaria Juridica
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ACUERDC Mo, 00 8 :iEjE 2021

“POREL UJAL SE DICTAN LINEARIENTOS, PR'NCIPIOS ESTRATEGIA3 Y
LINEAS DE ACC'ON PARA LA ADOPCICM DE LA PGLITICA PUBLICA DE SALUD
"~ MENTAL EN £L DISTRITC ESPECIAL, !NDUSTRIAL Y PORTUARIO DE
'BARRANQUILLA, Y SE ESTABLECE? 2TRAS DISPOSICIONES.”

EL CONCE.JO DEL DISTRITO ESPEC!AL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO b=
o BARRANGUILLA
en ejercicio de sus atribuciones constitucionales y legales en especial Ias gque le
confieren los articulos 49°, 313° y 366° de la Constitucion Politica, la Ley 100 de 1993,
" la Ley-136 de 1294, Ley 1616 de 2013, Ley 1617 de 2013, la Resolucion 4886 de 2018
exoedida por e! Ministerio de Salud y Protsccién Sociai, y el Acuerdo Distrital de
Barraﬁquslla No. 0C1 de 2020 (Pian de Desairollo 2020-2023 - “Soy Barranquula )

- ACVJERDA
TITL&.O i

SALUD N’IEﬁ\ETAL LINEF;’“&IENTOS PARA POLITICA PUBLICA
CARACTER!Q"'!CAS Y DE’:!NICION '

ARTICULO 1°. Lia% EAMIENTOS PARA POLITICA PUBL!CA DE SALUD MENTAL. &I
objeto de! presente Acuerdo es trazar los lineamientos, principios, estrategias y lineas de
accion para la adopcion de la politica publica de la Salud Mentz! del Distrito Especial,
Inclustrial y Portuario de Barranguilla, cuyc objetivo es el garantizar e ejercicio pie~o del
Derecho a la Salud Mental de toda la pobiacién habitante del Distrito, priorizando !a
familia, ios nifios, las nifias y adolescentes, mediante la promocion de ia saltud y ia
Prevencién del Trastorno Mental y la Atencidn Integral e Integrada en Salud Mental, de
conformidad con' lo preceptuado en la Censtitucidn y normas legales y reglamentarias -
- expedidas al respecto, concordantes con el cumplimiento del deber estatal de mejorar la
Calidad de vida de ics habl’[ante‘2 '

"RTICULO 2°. CARACTERISTICAS ¥ DEFENICION DE LA SAA_.UD MENTAL. Sin
perjuicio de Ias definiciones de caracter lega! y la de los organismos competentes, para
 los efectos del presente Acuerdo la Salud Mental se define como un estado dinamico
que se expresa en la vida cotidiana a través de! comportamiento y la interaccion, de
manera tal que permite a los sujetos.individuales y colectivos desplegar sus FecuUrsos
emocionales, cognitivos y mentales para transitar por ia vida cotidiana, para trabajar,
para establecer reiac:lones S|gn:e=cat|vas y para contribuir a ia comunldac

Para los efectos pertinentes, se tiene a la Salud Menta! como un derec:ho fundamental,
bien de interés publico, tema prioritario de salud publica, y componente esencial del
bienestar general y el me}orarmento de la baildad de vida de los hamtantes de este
territoric. ’

o ’»LOII
’)NCEPTO%\ Y DEFINICONES EN RJ.LACION A LA SALUD MENTAL.

 ARTICULO 2°. CONCEPTOS Y DEFiICIONES. Sm perjuicio ¢z las deftm(:lones de
caracter legal o raglamentario v de los organismos muitllaterales competentes, para la -

CONCEJO %’A? CONCEJO DISTRITAL DE
9@ éenfé / BARRANGUILLA

Email: ;nceiotesaronse. 2y @oonce
www.concejobar renamlla gov co




REPUBLIC;C DE COLOI‘\S *!A.
A
» ——-L— U
=8 ; 0&
BARRANQUlLLA

CCMCEJO DES?RITAL DE 3ARRANQUILLA o
aphcamon y consecucion de los prop zitos del presente Acuerdo, se tendran en cuenta
* lag siguientes definiciones: -

@i L ah

b =

1.- PROMOCION 3£ LA SALUD MENTAL. Lz promocién de la Salud Mental es una
estrategia que lnciuye los sectores competentes v un conjunto de procesos. crientados
hacia la transformacién de los determinantes de la Salud Mental que afectan ia calidad
de vida, en los niveles individual y coleciivo, a fin de obtener la satisfaccion ce las
necesidades y los medios para mantener la salud, mejorarla y ejercer control de ia
misma, acorde a las visiones, caramarlstlcas y el marco culturai barranqutllero

2.- PREVENCICH PRIMARIA DEL TRASTORNO MENTAL: Conjunto de lntervenoiones
en busca de atender e impactar ios factores de riesgo, en individuos, famitias y colectivos,
relacionados con la ocurrencia de trastornos meniales; enfatizando en el reconommlento
temprano de factores protectores y de riesgo y en'su automanejo.

'3.- ATENCION iNTEGRAL Ei SALUD M:ENTAL. Con''a atencion integral en Salud -
‘Mental se busca responder a las necesidades de esta salud de la pob]aclon incluyendo
fa promocién, prevencién en todos ilos. ordenes, dlagnos‘uco precoz, tratamiento,
rehabilitacién & inclusion social, mediante la disposicion concurrents del talento humano
y de los recursos suficientes y adecuados en salud; e igualmente la integracion familiar,
social, laboral y eduuatlva :

4.- ATENCION INTEGRADA EN SALUD MENTAL. Hace alusion a la actuacion
unificada de los distintos niveles de compiejidad, complementariedad y continuidad en la
atencién de o en sa!ud mental, :,eagun las neCQSIdades de ilas personas y las de orden
colectivo. -

5.- TRASTORN‘”‘\ MENTAL. Se entlende el trastorno m’*ntal CoOmo una alteracmn delos

- procesos cognitivos y afectivos del desenvommlento de un individuo al ‘compararle con
lo que se considera como normal en el grupo sccial del cual proviene, manifestada en
nerturbaciones del razonamiento, del comportamiento, de la facultad de reconocer la
realidad y de adaptarse a las condiciones de la vida. |

6.- DISCAPACIDAD * ENTAL Se oresenta en guien padece '!mltacmnes transntonas
permanentes, psiquicas o de comportamiento, que no le permiten =2n multiples ccasiones
comprender ei alcance de sus actos, ¢ i2 genera dificuliades para ejecutar acciones o
taress. ' ' ' - '

7.- PROB._EMA PSICOSOCIAL C AMBIENTAL. Un problema psicosocial o ambiental
" es uno relacionado con el contextc en que se han desarrollado - alteraciones
experimentadas - yor una persona, tales como una situacion de estrés familiar o
interpersonal, una insuficiencia en el apoyo social o los recursos personales, una.
dificultad ¢ deficiencia amblentai, o un problema o acontecimiento vital negativo.

8. REHABILITAZION PSIL, *SOCIAL. ¢ un proceso que faciiita la oportunidad- a
- sociedades e individuos que han experimentado un trastorno psiquico o que padecen un
deterioro de su capacidad menial, apuntando ‘a proporcionar el nivel dptimo de
funcionamiento y la minimizacion de dlscapac:ldacies dishabilidades y condiciones o
-~ circunstancias de desventaja, y potenciando las eleccicnes mdnnduaies sobre cémo vivir
satls1actor|amente en la comuni dad
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TiTULD i

DERECHOS RELACIOE\'ADOS (.'.‘.0“‘“z ' A SALUD *"’:NTAL

- ARTICULO 4°. DERECHOS T LAS PEX DNAS RELACIONADOS ?ON LA SA JD
MENTAL. Sin perjuicio de lo contemplado en ia Declaracién de Lisboa de la Asociaciér
Médica  Mundial y otros instrumentos internacionales, la Constitucion Politica, ia
normatividad ‘cgal y reglamentaria expedida el respecto, para los efectos de los
propositos del presente Acuerdo son consadﬂrados como derechos de tas personas los
- siguientes:

1_.- El recibir informacion clara, oportuna, 'veraz y completa de las circunstancias
_relzcionadas con su estado de salud, diagnostico, tratamiento y prondstico, incluyendo

el propésito, métedo, duracion Drobable y beneficios que se esperan, asi como sus
riesgos v las secuelas, de los hechos o situaciones causanies de su deterloro ydelas
circunstancias re!amonadas con su seg"rldad social.

2.- El tener un LrOGEs0 psmoterapeutico con los tlempos y sesiones necesarios para
asegurar un trato digno y obtener resultados en tnrmlnos de cambio positivo, bienestar y
calidad de vida.

3.- _! recibir atencion integral e integrada; m‘cerd|sc;|pllnana humanizada y espemanzc.da
por un squipo humano idoneo y servicios especializados; asi como los tratamientos cor
la mejor ewdencna cientifica y acordes con Ios a\rances cientificos en salud mental.

4 El recibir c! medicamento que recuieran snempre con flr.es terapeutlcc” o
diagnosticos.

5-Elque |dS intervenciones les sean lo menos restric..was de sus hbertades mcixwduales
y el ser reintegrados a sus familias y comu mdades

6.- El nc ser senaladcs, dlscnmmados estlgmatlzados o] excluudos por su condicion de
personas sujstos de atencion en salud mental, y que se guarde la debida confidencialidad
de la.informacién relacionada con sus procesos de atcnc:lon respetandose 1gua imente
la intimidad en rela: |on a otros pacientes.

7.- El acceder y mantener el vinculo con el sistema educativo y el empleo, pese a sus
condiciones de sujetos de atencion en salud mental; asi como el recibir psico- e& icacion
a nivel mdmdual y familiar sob*e sus trastornos mentales y las formas de autocuidado.

' 8- El no ser sometidcs a ensayos clinicos ni tratamlentos oxpertmentaten sin sus
consentlmlentos libres e informados.

TITUL lV

PRINCIPEGS O ELEMEF\"'OS BASICCS PARA LA "'ORMULACHN DE LA P"LITICA o
PUBLICA DE SALUD MERNTAL.

ARTICULO 5° GARANTIA DE LA PROMOCION Y. PRE\!ENCION El Distrito de
Barranquilla, a través de la Secretaria de Salud Distrital o quien haga sus veces,
darantizara a |2 toda la poblacién del Distrito de Barranquilla la promocion de ia salud

mental y prevencién del trastorrio: mentat asi como la atencion mtegrai e :ntegrada que
Calle 38 Carrera 45 - Piso 3 = Teiéfono: 370-99-14 CONCEJO . ?  CONCEJO DISTRITAL DE
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incluya diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion en salud para todos los trastornos
mantales; priorizando a los nifios, Ias nifias y adolescentes. -

ARTICULO 6°. mSPOSICION NE MEDIDA® Y ACTUACIONES. Ei Distrito de
Barranquilla, a través de la Secreteria de Saluc Distrital o quien haga sus veces,
dispondra de todas la medidas y actuaciones para la prestacién ce servicios ce salud
mental en todos Ics niveles de complejidac ¢ ue garantice calidad y calidez en la ateﬁ.cic')n :
de una manera oportuna suficiente, continuz, pertinente v de facil accesibilidad =
servicics de promocién, prevencion, deteccion Lﬂmprana dlagnostlco intervencion,
tratamiento y rehabilitacion. - ; '

ARTICULO 7° SALUD MENTAL POSlTI\iA £l Distrito de Barranquillz, 2 través de ia
Secretarie de Sajud Distrital 0 quisn haga sus veces, y/o en coordinacién con las
dependencias o entidades competentes, priorizara la salud mentai positiva, promoviendo
la relacion entre salud mental, medio ambiente, actividad fisica, seguridad alimentaria, y
~ nutricional; entre atros. o

ARTICULG 8°. PROMOCION Y PREYENCION. E! Distrito de Bzarranquilla, a través de
la Secretaria ¢e Salud Disirital o quien naga sus veces, adelantzra las activiczdes vy

actuaciones a fin de establecer ias acciones en promocién en salud mental y prevencion

del trastorno mentai, garantlzando el acceso a iodos Ios mudadanos y las ciudadanas.

. Psra fal efecto deberé invoiucrar, entre otros, lo atinen*:e, a:

. La inclusion social, la parhcupuc:lon sociai v segurldad ;conomica y ahmentana &
convwenc a pac&f[ca utihzamon adecuada del tiempo..

-. romento a ia convivencia escolar y estimulos a los estudiantes para ser cnudaqenos
respeiuosos de si mismos, de lo pdblico y de lo que pertenece a los demas

-. Eliminacién del esti'gma 'y Ia discriminacién.

Estimulo al buen-trato y pre\‘enmon de 28 wolenc:las v Ias practacas de matoneo
escoiar acoso y hos“gamlento :

- Prevencion de! suicidio y-del coNnsumo &2 sustancias psicoactivas.

ARTICULO 9°. IMPACTAR FACTORES DE RIESGO. El Distrito de Barranquilla, 2
través de la Secretaria - de- Salud Distrital 0 quien haga sus veces, tendrd la
responsabilidad en la poblacion sujetc de atencién, de promover y prevenir las
ocurrencias dei trastorno mental mediante intervencionss tendientes a impactar los
factores de riesgo relacionados con la ocurrencia de los mismos, enfatizando en <!
reconocimiento temprano dé factores protectores y de riesgo. o

ARTICULO 12°, CONSTRUCCION CTLECTIVA DE APOY(S. El Distriic de
Barranquilla, a través de la Secretaria de Saiud Distrital o guien haga sus veces; y/o en
coordinacion con las dependencias o entidades competentes, constituira y participara en

“asocio con personas de derecho piblico o privado, asociaciones, fundaciones o
entidades que apoyen o prormuevan programas para la atencién, traiamiento, prO“romon ‘

'y prevencion de las enfermedades en salud mental, o adelantara de manera conjunt
con éstas, las tareas gue conlleva este proposiio.

CONCEJO DISTRITAL DE
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' TETUL."\ \Y

ESTRA ECIAS Y LINEAS DE ACCI UN PARA LA ?ORMULAC ON DE LA P"\LITICA
' F‘UBLICA DE SALUD MERTAL.

ARTiCU“;,O 11°. ESTRATEGIAS 1 LINEAS DE ACCION. La politicia aque se refiere ¢!
‘presente Acuerdo contemplara, entre otras, las estrategias y lineas de accién que se
plasman en ios artlculos siguientes de este titulo.

ARTICILO 12°. INTERSE CTORIALi AD, - COERESPONSABILIDAD M
EQUITATI/IDAD. EI Distrito de Barranquilla, a través de la Secrztaria de Saiud Distrital
o gquien haga sus veces, y/o en cocrdinacion cor las deperdencias o entidades
- competentes, debera formular e implementar la politica publica gue se alude =n el _
preserite . Acuérdo, bajo un enfoque. de -derachos, intersectorial, corresponsable
equitativo, en arficulacion con las demas poliiicas publicas-vigentes o se lleguen a-_'
adoptar, 1nclLVendo entre ctros elementos: la atencion integral mediante la promocion de-

- a oalud mental, |2 prevencion Je los problemas en salud mental mdav:duaies y colectivos,
asi como los frastornos mentsles mediants la deteccién, la remisién oportuna, el -
segwmiento el tratamiento mtecra! y la rehasdu'!tacson psmosomal y continua en la -
- comunidad.

ARTIZULO 13°. EQUIPOS INTERDISCIPLINARIOS lDO’\!EOS Para la satisfaccion de
“las neCQSIdades relacionadas cor los servicios de promocién de la salud y prevencion
del trastorno mental, deteccién precoz, evaluacion; diagndstico, ‘tratamiento y
rehabilitacion en salud, el Distrito de Barranquilla, a ‘ravés de la Secretaria de Salud
Distrital o'quien haga sus veces, determinara que se dlsponga o dispondra directamente
de equinos interdisciplinarios icéneos, pertinentes y suflcsentes conformados por, a!
menos: Psiquiatria, Psicologia, Enfermeria, lrabajo Somal Terapia Ocupacional,
Terapla Ps&cc:,ocnal Medicina General

Lo cusles variaran atendiendo € nlvel de complejidad Y ESDECIahZElCIOi’] requerldo an
cada servicio de confor r"ndad con {os estandares, guias o protocolos vigentes.

ARTICULO 74°. MODALIDADES Y SERVICIOS DE ATENCION. EN SALUD
MENTAL. El Distrito de Barranguilla, a través de la Secretaria de Salud Distrital o quien
‘haga sus veces, deierminara que se dlsponga o dispondré que para la prestacion de
servicios en Salud Mental se debe inciuir, utilizando la infraestruciura existente, del Mega
Hospital Mentzi o la que se llegue a tene:, una 0 a]ngas de las s&guentes modaiidades
y selwcnos o _ : _ ; N R
1. Atenciér Ambulatoria.
2. Atencién Domiciliaria.
3. Atencion Prehospita'-iar[a..‘
4 Atenmon Hosp taiarla el tzempo que lo dmante
. 5. Centro de Atencuon 2n Drogadlcc AN y Servicics de Farmaccdependenma

6. Cen‘tro de ._Saiu.d Mental Comunitario. o
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7. Grupos de Apoyo de Pacientes y Familias.

8. Hcsplital de Dia para Ad_u-ltos v Adultoé Mayores. |

9. Hospifal_ de Dia para Nifas, Niﬁos,.Adolesce_ntes v Adultos I\'/iayoreé
10. Rehabilitacion Sasada en Cgmunidadf : |
11.‘Unida.des de Salud Mental.

12. Urgencia de P’siquiat_i’ia-.-

- Paragrafc: Sin perjwcuo de las competencias y a‘tnbumones dei Ministerio de Trabajo, la
 Secretaria de Salud Distrital o quien haga sus veces, coordinara con las distintas ARL
para adelantar ic pertinente en lo relacionado a la salud mentai adecuada i los
entorncs laborales  dentro de Barranquiila v de ser necesarlo dar requerimientcs,

sugerencias 0 exigencias del casc.

A ..\TICULO 18°. ATENCIGH =SPECIAL i"ARA NINCE, NINASYﬁ OLESCEN =S, E
. Distrito de Barranguilla, a través de la Secretaria de Salud Distritai o quien haga sus
- veces, ¢aterminara gue se dispongz o dispondré directamente de servicios integrales en
salud menta! con modalidades especificas de atencion para nifios, nifias y adolascentes
-garantizando lz atencion oportuna, suficiente, continua; pertinente y de facil accesivilidad
a los servicios de gromocion, prevencién, deieccion temprana, diagndstico, intervencion,
cuidade y rehabilitacion’ psicosocial en salud mental, en los termlnos prewstos en L,
normatividad’ Iegal y reglamentana en eI presente Acuerdo '

. ART!CULO 16°. TARTICIPAC!ON EFECT1/A. El Distrito de Barranquilla, a través de la
Secretaria de Salud Distrital o quizn haga sus veces, debera garantizar 'a participacicn .
“real, deliberante, efectiva y vinculante de las personas, familias, cuidadores,
comunidades v actores y sectores sociales en la formulacién, implementacion evaluacion
y ajuste de lo at tinente a la Dolitica publica de la que trata el presente Acuerdo e'

salud mental y prevencaon dela emermedad memal

ARTICULO i f°. SISTEMAQ DE VIG:.ANCIA EP! DEMIOLOG CA. El Distrito de
Barranquilla, a través de la Secretaria de Salud Distrital o cuien haga sus veces, debera
implementar sistemas de vigilancia 2pidemiologica en eventos de interes en salud mentai
relacionados con las cara*‘tenstlcas y alementos cuit 'rales de la poblacién del Distrito de
Sarranquilla. :

ARTiC_ULO 18°. REDES DE YECINALIS#.O, SOLIDARIDADES Y MEDIOS DE.
COMURNICACION ALTERNATIVOS. El Distrito de Barranquilla, 2 través de la Secretaria
de Salud Dis:rital o quien haga sus veces, instituira la red vecinal, de solidatidaces y de
‘medios alternativos de comunicacion —sin excluir los tradicionales — para denunciar
violencias y problemahcas de saiud mental y procurar las soluciones requerldas

ARTICULO 19°. OBSE’?VATORIO DISTRITAL DE SALUD MENTAL Y DE

SUSTANCIAS E"SICOACTEVAS El Distritc de Barranguilla, a través de la Secretaria de
- Salug Distrital o guien haga sus veces, podi2 disponer la constltumon ¢ el apoyo a un

OBSERVATORIO DISTRITAL DE SALUC MENTAL Y DE SUSTANCIAS

-PSICOACTIVAS, el cuai, entre otras cosas, tendrla como tareas:
" Calle 38 Carrera 45 - Pisc 3 - Teléfono: 370-98-14 . CONtE.n..
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1.- Orgamzar las areas claves de irabajo en Salud Mental y Consumo de Sustancias
psicoactivas. - ' '

' 2.- Generar estudios, analisis e informacion ectualizada, valida, confiable y oportuna para
ls formulacién de politicas, planss o programas vy la orientacidn o sugerencia de
intervenciones en las areas de traba;o de la Salud Mental y Consumo de Sustancias
rsicoactivas. ‘ - :

3.- Receptar la informacion recolectada en todoé los sistemas existentes respecto-de las
éreas de trabajo de la Salud Mentai y Consumo de Sustancias PsicoactiVas. ‘

4 . Uﬂw‘er ape=" a4 maners ~~ insume- ”""'a el dizrr~~tico de |= ~"*uacién d* =~hid

mentai de la poblacion barranquillera, y eveniualmente de la de su Area Metropolitanz,

a través cel examen y evaluacion de las tendencias y distribucion de los indicadores de

Salud Mental v de sus efectos sobre la salud integral vy el desarrc’.!o general de! Distrito
0 Area. :

5.~ Hacer sugerencias para la gensracion de piataformas tecnoiogicas sistematizacion
de indicadores, cifras, estadisticas, ademas para la T TormaCIon permanente y continua del
' ialento humano en 'salud mental

Aﬁiﬁﬁﬁdl_ 3 20°. PLAM DE RESIL m.NCiA V AD‘*OESTIMA El Distrito de Barranqunia
a través de 1a Secretaria de Salud Distrital o quien haga sus veces, precisara y adoptara
un PLAN DE RESILIENCIA Y AUTOESTIMA como medida principa!l o complerentaria
par~ nrevenir v miiagr gl constrmn de sustarrias psicosrthes, especizimante en itvanes
y'adoiescentes. ' : '

ARTICULG 21°. PLAN DE APOYO Y £ TENCION AL DUELO. El Distrito de Barranquilla,
a través de la Secretaria de Salud Distrital o quien haga sus veces, precisara y adoptara
un PLAN DE APCYO Y ATENCION AL DUELO no atendido en su debido momentio,

sausado anie ia muerte de famlifares o seres gueridos por la pondemia de! Covid 19 o
situaciones conexas o correlacionadas; -como medida principal o complementaria para
procurar generar impactos positivos.en iz salud mental de la pobiacion afectada.” E
uqusl“ﬂente para arfrentar Y procurar solucionar loe ofecies en la calud mental del Covid
19 taies como la- anmedad los pensamientos intrusivos, el miedo, la depresmn la
violencia 1m'afam|har y maltrato infantil, la tristeza, la soledad, el estrés agudo y el
 posfraumatico, la consplrano ay el trastomo del suefo.

PARAGQAFO La Secretarla de Salud Distntal de Barranquilla adelantara las
actuaciones y gestiones necesarias, para la atencién en salud mental inmediata a los
individuos y a !a‘poblacion afectados con estas circunstancias relacionadas cor: 'a falta
de vivir el duelo; para lo cual, de ser necesarin, podra suscribir convenios o similares con
'orqammmones 7] oumsmos 0 personas de caracter Dubhm 0 grwadg N

l‘%TICULO ESTIMULOS Y RECD !\IOCIMIEN 08. El Distrito de Barrancuiila\ é
tra\ﬂes de la Seu.etana de Sc w4 Distrital o quien haga sUs veces, eslablecera acciones

de reconocImMIento v i ‘oraiecimientio, SSTHNUIOS & INCENUVOS 1o pecunlarlos aias persornias
naturales v juridicas, publicas y privadas, que realicen mvestlgacmnes y publicaciones
sobresallenteu en el campo de la Salug ’Vlental
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CiSPOSICICNES FINALES
ARTICULO 23°. PLAZOS Y TERMINGS. Con excepcién de lo plasmado en el paragrafo
de! articulo 21° del presente Acuerdo, el Alcalde Distrita! de Barranquilla dispondra de un
plazc de hasta seis (8) meses contadds a paitir de la publicacion del presente Acuerdo,
para e!=hnrar y hacer niblica la netitica publicz #= que-aquil se trata.

ARTICULGC 24°.GESTION Y COMPROMISO Que el Distrito Industrial, Especial y
Poriuario de Bsarranquilla, adelantara las - gestiones para -incluir en los futuros
presupuastos anuales de rentas v gastos las asignaciones de inversién y demas recursos
que garaniicen la puesiz en vigencia, materializecion y sostenibilidad en el tiempo de la
politica pablica de la que se habla en el oresente Acuerdo. S

ARTIZULO 25 VIGENCIA. El prezente Acuerdio rige a partir de la fecha de su publicacién
y deroga las normas que le sean ccntrarias. Mieniras.se adopta la politica publica de la
gue aca se hace alusién, se puede aplicar en lo pertinente, ce manera directa, io
. dispuesto en el articulado dei presente Acusrdo. © ‘ -

' COMUNIQUESE Y CUMPLASE |

Dado en Rarranquilla, 2 os §1 3 dias, del mes de

s

RDGC |

L/
NDEZ BARRAZA
Vicepresidente '

_SA‘E@J%R E
Presidente

. S o
- RECER LEE PEREZ TORREg- -
Segundo Vicepresidente

| EL SUSCRITG SECRETARIU 3ENERAL DEL HONORABLE CONCEJO DISTRITAL DE
: BARRANQUiLLA o
. : CERTIFICA _

Que el presente Acuerdo fue aprobado en esta Corporacion en las siguientes fechas:

&e en Comision Primera de Pianeaci,ér;, Infragstructura y de Bienes, el dia 19 de julio de

2027 LAY S _
En Seg oot 12 Plenaria de esta Corporacién el dia 23 de julio de 2021,
ose RIOS VASQUEZ
| Secretay ' |
N
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