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FECHA: 'BARRANQUILLA, marzo 08 de 2023
| HORA: 8:30 AM
| LUGAR! PRESENCIAL RECLUSORIO EL BUEN PASTOR

PRESIDENTA: | MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

SECRETARIO: | JOSE DE LIMA

DESARROLLO
PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Hoy, 8 de marzo, el concejo de Barranquilla, en cabeza de la comisién legal para la
equidad de la mujer, hace presencia aca en el reclusorio el Buen Pastor de la ciudad
de Barranquilla, esto es, con la proposicién aprobada por los concejales aqui presentes
el dia 28 de febrero, Se aprob6 una proposicién en el siguiente sentido, citar a sesién
descentralizada de la comisién legal para la equidad de la mujer, el dia 8 de marzo del
2022, en el centro de rehabilitacién femenino el Buen Pastor, ubicado en la carrera 26
numero 44-39 en la ciudad de Barranquilla, en conmemoracion del dia de la Mujer.
firmada esta proposicién por todos los concejales aca presentes, sefior Secretario,
sirvase llamar a lista para conocer, Eh? Si hay quérum para dar inicio a la sesion.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

Si, sefiora Presidenta, muy Buenos dias, sefiora Presidenta, honorables concejales,
Todas las presentes aqui y demas que nos acompafien.

ALVAREZ VEGA JULIO PRESENTE
BARRERA VERGARA HEIDY

BENAVIDES MORENO ZAMIR PRESENTE
DIAZ INSIGNARES OSVALDO PRESENTE
FERNANDEZ BARRAZA RICHARD PRESENTE
HENRIQUEZ QUINTERO MARIA PRESENTE
RADI CHEMAS SAMIR PRESENTE

Sefora Presidenta, con 6 votos a favor tenemos cuérum para el desarrollo de esta
sesion descentralizada.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
Gracias sefior Secretario, sefior Secretario. Lea el orden del dia.
SECRETARIO: JOSE DE LIMA
Si, sefiora Presidenta,
ORDEN DEL DIA ]
CORRESPONDIENTE A LA SESION DE INSTALACION DE LA COMISION LEGAL

PARA LA EQUIDAD DE LA MUJER DEL HONORABLE CONCEJO DISTRITAL DE
BARRANQUILLA PARA LA VIGENCIA DE 2023
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FECHA: 08 DE MARZO DE 2023
HORA: 8:00 A.M,

1. LLAMADO A LISTA Y VERIFICACION DEL QUORUM

2. Palabra de la Presidenta de la comision legal para la equidad de la mujer,
doctora Marla Enriquez Quintero,

3. Intervencion de los concejales de la comisién legal para la equidad de la mujer.

4. Constancias
Ha sido leido el Orden del Dia, Sefiora Presidenta
PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
Someta a consideracion el orden del dia, sefior Secretario, por favor.
CONCEJAL DIAZ INSIGNARES OSVALDO

Mary Yo pido el uso de la palabra. Yo quiero Mari, proponer ante ustedes.

El que escuchemos alguna de las quejas, 0 no quejas, alguna Solicitud que tengan las
amigas mujeres que estan aqui en el centro de reclusidén y que nosotros, desde el
concejo de Barranquilla podamos buscarle una solucién a diferentes problemas que
tengan ustedes, porque esto debe hacer la Comision de la Mujer, buscar soluciones a
diferentes problemas que tienen, o sea, a mi me gustaria. Es que pongamos un punto,
hagamoslo informal y los escuchemos a ellos si tienen a una o dos personas que
salgan delegada por ustedes misma para que pongan alguna situacion, que creen que
nosotros como concejo de la ciudad Barranquilla podemos buscarle una solucién a
dicho problematica. Es mas, para mejorar las situaciones que se vive aqui porque sé
que hay muchas situaciones que hay veces tu no tienes los mecanismos para lograr
ofrecer alin mas ese amor y ese carifio y atencion que le brindas a ellas, yo pienso que
de hoy debe salir una pauta para que nosotros desde el concejo de Barranquilla
busquemos una solucién a esos diferentes problemas que tienen ustedes, hago esa
propuesta doctora Marfa.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
Si concejal Diaz, esta contemplado, pero para eso tenemos que declararnos en sesion

informal. Entonces démosle tramite al orden del dia y hay un punto donde nos vamos
a declarar en sesion informal para desarrollar las diferentes intervenciones.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

Sometemos el orden del dia junto con la proposicién del doctor Osvaldo Diaz de la
siguiente manera,

1. LLAMADO A LISTA Y VERIFICACION DEL QUORUM

2. Palabra de la Presidenta de la comisién legal para la equidad de la mujer,
doctora Maria Enriquez Quintero,
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3. Intervencion de los concejales de la comisién legal para la equidad de la mujer.

4. Declarar sesion informal para escuchar algunas reclusas que quieran
pronunciarse y otras intervenciones

5. Constancias.
Ha sido lefdo el Orden del Dia, Seriora Presidenta
PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Someétalo a consideracion sefior Secretario

ALVAREZ VEGA JULIO POSITIVO
BARRERA VERGARA HEIDY

BENAVIDES MORENO ZAMIR POSITIVO
DIAZ INSIGNARES OSVALDO POSITIVO
FERNANDEZ BARRAZA RICHARD POSITIVO
HENRIQUEZ QUINTERO MARIA POSITIVO
RADI CHEMAS SAMIR POSITIVO

Ha sido aprobado el orden del dia Sra Presidenta

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Gracias, sefior Secretario. Continuemos con el siguiente punto del orden del dia.
SECRETARIO: JOSE DE LIMA

Palabras de la presidenta de la Comisién Legal para la equidad de la mujer, doctora
Maria Henriquez Quintero.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Gracias, Y bueno, Buenos dias, nuevamente. Yo no queria comenzar. O quiero
comenzar mi intervencién dandole gracias a la doctora Ofelia Diaz Pedraza. Directorio
pues, de este centro de rehabilitacion y a la Secretaria de Gobierno de Barranquilla
que hicieron posible pues que nosotros como Consejo estuviéramos aqui y como
comisién legal para la mujer. El propdsito de nosotros de estar aqui es para que
ustedes conozcan. Lo primero como funciona el concejo de Barranquilla y segundo,
que sepan que cuentan dentro del Consejo, con una comisién legal para la mujer que
est4 presta a ayudarlas en todas sus necesidades que esta presta a escucharlas, que
est4 presta a buscar soluciones a la problematica que enfrentamos hoy como mujeres,
entonces ese es el propésito fundamental de estar aqui, de tenerlas reunidas aca.

Y también puedes darle un rato de esparcimiento.

Yo a todos los escenarios donde voy. llevo una reflexion y la reflexiéon es uno de los
principios de vida que yo tengo es permanecer fiel a mis convicciones sin que nada ni
nadie me desvie de mis objetivos esta es una frase célebre de Michelle Obamay yo la
he adaptado como caballito de batalla en mi vida porque me parece que nosotros
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tenemos que tener metas objetivas, metas en las que podemos confiar, metas que si
nos enfocamos en ella tengan la plena seguridad, que lo vamos a lograr.

Miren, yo creo que el concejo de Barranquilla no habia venido nunca aqui a este, a
este centro y yo me propuse Yy junto con mis compafieros que me han apoyado en
todo. Estamos aqul, estamos trayéndoles un rato de esperanza. Y queremos pues que
ustedes, de la misma manera, con todo el carifio y el corazén que lo estamos haciendo,
pues los reciban. Queda ha abierta la sesion, sefior Secretario.

Siguiente punto del orden del dia.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

3. Intervencion de los concejales de la comisién legal para la equidad de la mujer.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

En este momento, pues le vamos a dar el uso de la palabra a cada uno de los
Concejales que hacen parte de la comision legal de la mujer o los que quieran hacer
alguna intervencion al respecto. Entonces esta abierta el punto de intervenciones para
los concejales.

HONORABLE CONCEJAL DIAZ INSIGNARES OSVALDO

Mari Disculpame hacer también, pedirte que escuchemos primero a la mujer de la
razén de vida de hoy son las mujeres.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Bueno Doc vamos a complacerlos a ustedes, aqui se complace también a los hombres,
a los hombres también los complacemos, vamos a complacerlo a usted.

Vamos a de pronto, saltarnos un poquito el protocolo y vamos a llamar a lista para
declararnos en sesién informal, para poder escuchar y para poder hacer otras
intervenciones. Sefior Secretario, llame a lista para declararnos en sesién informal.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

ALVAREZ VEGA JULIO POSITIVO
BARRERA VERGARA HEIDY

BENAVIDES MORENO ZAMIR POSITIVO
DIAZ INSIGNARES OSVALDO POSITIVO
FERNANDEZ BARRAZA RICHARD POSITIVO
HENRIQUEZ QUINTERO MARIA POSITIVO
RADI CHEMAS SAMIR POSITIVO

Sefora Presidenta, con 6 votos a favor, esta comisién ha querido declararse en sesion
informal.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
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Gracias sefior Secretario, en ese caso vamos a darle el uso de la palabra, a las
internas. Bueno, por ahl tenemos a una que ya pidi6 el uso de la palabra y pues las
que ustedes que quieran intervenir, las que quieran intervenir, pues estamos prestos
a escucharlas, porque ese es el motivo de estar nosotros aca, hoy viéndolas y
sentados aca.

INTERNA DAYANA

Muy Buenos dias, doctora Maria Henriquez Quintero, en nombre de todas mis
compafieras, le queremos agradecer este gesto que ha tenido junto a sus comparieros
de venir a estar con nosotras en el centro de rehabilitacién femenino Buen Pastor y
tener un rato agradable con nosotras. En el dia de la mujer, muchas gracias.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Ay gracias. gracias, Dayana. Alguna otra quiere hacer alguna intervencion? ¢Quiere
preguntar algo? ¢Quiere saber algo, sin pena? Aqui estamos en confianza.

Bueno, vamos a ver, vamos a ver si después de las palabras de un amigo que yo les
traje. Que nos va a dar una motivacién, Una charlita aqui corta, pero productiva para
ver si después que él hable, ustedes se animan y nos dan unas palabritas, les parece?
bueno, Sefor Secretario.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

Sefora Presidenta, nos acompara el Doctor Marcelo Biafara Villamarin, psicélogo
clinico de la Universidad Simén, con master en Psicologia de la Universidad del Norte.
Desde el afio 2010 ha desempefiado como psicélogo clinico atendiendo pacientes
individuales. Efectuando terapias de pareja e interviniendo familias. Ademas, desde el
afio 2012 se ha desempefnado como gerente general del que siguen Sanz Psicologo
Clinico, Couch y Asesor para empresas asi mismo realizando entrenamiento
Psicologico integrando el entrenamiento de vida y Ejecutivo a trabajadores en
empresas del sector privado y publico donde el trabajo se ha enfocado en fortalecer
su capacidad productiva, liderazgo, proactividad y el trabajo en equipo. Le doy la
Palabra al doctor Mercelo.

DOCTOR MARCELO BIAFARA VILLAMARIN.

Muchas gracias. Feliz Dia de la Mujer a todas, ¢C6mo estan hoy? Dense un aplauso
ustedes mismas, comencemos por ahil. Miren, estaba pensando en ¢ Qué podia tocar
con ustedes el dia de hoy, que podia hablar? Y se me viene mucho la mente de que
mujeres como ustedes tienen que luchar para recuperar la motivacién, para vivir
muchas veces a veces se Va la alegria, se va el animo para echar pa’‘lante, si. Aqui
hay un mundo, pero también hay un mundo afuera con el que ustedes estan
Conectados de alguna forma y queria traerles una Voz de esperanza usted quiere una
Voz de esperanza hoy? Yo quiero siempre una voz de esperanza. De hecho, todos
nosotros tenemos dias dificiles, o sea, todos nosotros tenemos un dia donde no
sentimos que podemos lograr todo aquello que nos hemos propuesto, si. Y Quiero
hablar de 3 cosas que nos juegan en contra y que tenemos que vencer para lograr ser
feliz. Veran ser felices es un trabajo.
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Si tu esperas si tu esperas que la felicidad te venga por algo que otra persona va a
hacer te vas a quedar esperando que otra persona haga algo feliz. Pero si t decides
aprender a buscar esa felicidad, a trabajar, esa felicidad, pues vas a ser un lider de tu
propia vida y vas a estar en constante crecimiento y hoy quiero decirles 3 cosas, que
le juegan en contra a todo Ser humano, primero son las heridas del rechazo, ¢a
cuantos no han rechazado alguna vez? Uy, Uy, no ha pasado casi. A mi me han
rechazado, en la casa, en el colegio. Alguna vez te han tratado mal, nunca te han
tratado mal, jamas, o sea, eso no pasa aqui, nunca te han tratado mal. No, exacto. Y
que es lo que pasa, que cuando tu aprendes a que te traten mal cuando eres Un nifio
o una Nifia, en mi caso, ustedes son nifias crecen con la vision de que eso es lo normal,
o sea es normal que me traten mal, o sea, yo me lo merezco, si.

De pronto no lo piensa asi. Pero actlas acostumbrada a que desde Chiquita tienes
experiencias donde te tratan mal. Si, y eso causa una herida en tu corazén. Pero
también causa una costumbre en tu corazén, a mi no me preocupa tanto que lo
negativo me pase, a mi me preocupa mas que yo me acostumbre a lo
negativo. ¢ Porque entonces, cuando yo me acostumbré, yo Soy el que va a hacer que
siga pasando, si me hago entender? Voy a poner un ejemplo, Porque la mayoria de
las mujeres que escogen parejas o hombres, les gusta es el malo, no les gusta el
bueno, el juicioso, no les gusta el que la llama, les gusta el que no la llama, el que no
la trata bien, el que no le da nada, a ver quién mas, quien mas a ver. El que el de palo,
y es precisamente eso, el que no le da plata, bueno ahi esta, ahi esta, entonces a mi
no me preocupa tanto que lo negativo te pase, si, a mi como entrenador en este
momento, me preocupa mas que te acostumbres a que lo malo te pase, si me hago
entender. Entonces, cuando tu te ves siempre con amigas que no te quieren que te
critican y tu sigues ahi, con parejas que te tratan mal y tu sigues ahi, y te quejas y tu
sigues ahi, el problema no es que tengas una pareja que te maltrata, el problema no
es que tengas relaciones donde sufres, el problema es que te acostumbras y cuando
tu te acostumbras tu buscas mas de eso porque te parece lo normal si me hago
entender. Entonces, a donde voy con esto, porque yo mas que motivarlas quiero
ayudarlas a despertar un poco para que puedan construir la felicidad en las relaciones
que tienen, cuantas tienen amigas aqui, cuantas tienen amigos por fuera, o aqui
también, cuantas tienen parejas, entonces a donde voy es, necesitamos entender es
a gque cosas estamos acostumbradas en el caso de ustedes, si normalmente escoges
malas personas para tu vida, el problema no son las personas, el problema es que tu
las estas escogiendo, si, por que a veces tienes varias personas y entre esas personas
eliges las que te hacen mal, saben por qué? Porque desde chiquitas y desde
adolescentes te viene pasando eso y eso para ti es normal y cuando te vienen a ofrecer
algo muy bueno dices, no, eso no, eso no es verdad, de eso bueno no dan tanto,
sientes como esa desconfianza de lo bueno, porque de lo bueno no dan tanto, por eso
cuando te venia el man juicioso, el man bien te parecia un bobo. Ese es el intenso, ese
es el bobo, sio no? Es la verdad, entonces a donde voy y quiero que tu seas consciente
en tu vida, tu tienes el poder de que las cosas cambien en tu vida. Ojala me puedan
escuchar, tu tienes el poder de que las cosas cambien en tu vida si tu te miras a ti y
las cosas que no te gustan que son repetitivas tl tienes el poder de elegir otro tipo de
relaciones, de amistad, de pareja inclusive de relacionarte contigo misma diferente, si,
por que te vienes tratando feo o sea entre el género masculino y femenino, yo nunca
he visto de verdad a un hombre que se mire al espejo y diga estas barrigon, estas
maluco, el man puede ser maluco y se ve nojoda, se ve Brad Pitt si 0 no, si o no, pero
es por una decisién es una costumbre que se mira y dice, pero la vacilo algo bueno se
dice frente al espejo, y tu también puedes cambiar tu relacién contigo misma, comienza
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a decirte cosas lindas cuando le miras al espejo, comienza a decirte cosas bellas todos
los dlas hasta que te las creas, cuantas veces has dicho mentiras hasta que te las, ah.
Para ti va a ser una mentira, decirte cosas buenas por que no estas acostumbrada a
eso, si me hago entender, para ti va a ser como, hay si yo linda. Pero ditelo una y otra
vez, unay otra vez, hasta que la mentira se te vuelve una verdad y cuando se te vuelve
una verdad te das cuenta de que siempre fue verdad, lo Gnico que faltaba era que te
acostumbraras a ella, lo Unico que faltaba a ti era soltar esa idea negativa sobre ti
misma y comenzar a abrazar ese amor propio ese soy bonita, soy inteligente, voy a
poder voy a lograr esto que me propongo voy a lograr mis suefios voy a lograr mis
metas, /si me hago entender? Es una cuestion méas de costumbre, por que
aprendemos mas por la costumbre que por las cosas buenas o malas que nos pasan,
0 sea, en la repeticion de las cosas que tu te dices a ti misma tu vas a tener la victoria,
si? Veo aqui que muchas son creyentes, si o no? La biblia dice, que dice la biblia? Que
no nos fue dado espiritu de cobardia, cierto? Sino de que? De poder, de amor, y de
dominio propio, ¢y de donde creen que viene ese poder? Si, pero Dios te pudo haber
dado cosas pero si ti en tu mente no has cambiado tu forma de pensar no las disfrutas,
yo he visto mucha gente que Dios le da buenas oportunidades y no las aprovecha por
que no han cambiado su forma de pensar, y el poder que yo les quiero abrir los ojos
hoy es que ustedes tienen la capacidad de hacer que su vida cambie y si tu hubieras
venido con una serie de heridas hasta ahora, ustedes puedan decir, no mas, no mas
los hombres téxicos no mas los maltratos, no mas las malas amigas, las amigas
hipécritas y comienzan a abrazar esas relaciones, esas amistades o ese pretendiente,
que se yo? Que si te trata bien, y si no tienes comienza por las relaciones de amistad
que si funcionan, sabes, si me entiendes, porque hombre, si tu no tienes pareja bien,
pero tienes unas amigas a veces, a veces haces unas amigas que te hacen mas dafio
que bien y es porque estas acostumbrada a esas heridas, entonces mi propuesta para
ti es la vida puede cambiarte pero tienes que tomar decisiones diferentes, tienes que
comenzar a tratarte bien tienes que comenzar a buscar gente que te trate bien, si?
Quiero que te actives en esto y tu relacion contigo misma también tienes el poder de
que cambie pero comienza a hacer declaraciones positivas sobre ti misma cada vez
que te veas al espejo, tu sabes lo fuerte que es para tu cerebro que te hable mal a ti
misma cada vez que te vez, te convences tanto de tanto que repites y tanto que repites
pero tu tienes el poder de cambiarlo, tu tienes el poder de decirte algo diferente, y
aunque tu lo sientas falso ni por, cuantas mentiras hemos echado? Esta mentira vale
la pena porque tiene que ver con que te valores mas, que te quieras mas, tu necesitas
creerte esa mentira, de que eres especial, de que no hay nadie como tu, de que tu
tienes algo que ofrecerle al mundo que nadie mas tiene que ofrecerle, si? Tienes que
creértela tienes que trabajar porque eso se te meta en la mente y eso lo vas a lograr
hablando viéndote a ti misma, si? Con esto en mente quiero cerrar este breve espacio
para que se queden pensando en esto puedan comenzar a partir de hoy una mejor
relacién con ustedes mismas por que la felicidad no va a venir de afuera, la felicidad
va a comenzar aqui adentro con cdmo nos tratamos, vale? Feliz dia de la Mujer.
Muchas gracias, muchas gracias.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
Bueno, por sugerencia de |la Dra Ofelia nosotras tenemos aca un personaje que estuvo

a cargo de este centro por mucho tiempo. Ella se llama Katiuska Young, y hoy viene
también a darle unas palabras y hacerles una actividad, Kathy
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BARRANQUILLA.

Doctora Katiuska Young

Buenos dias. Estoy satisfecha y feliz de haber venido a ver un lugar que dejé hace 14
anos estuve en la direccion de este centro de rehabilitacion, donde sé que no es facil
del lado de ustedes llegar aqul, donde sé que solamente la fortaleza de Dios, quien
creemos en Dios nos sostiene de pie. Pero aqui no se pierde nada, aqui lo que
tenemos que alimentar es nuestra esperanza, pero también tenemos que ser unas
mujeres agradecidas con Dios y les voy a decir porque ustedes, Quienes estan en este
centro de rehabilitacién, tienen una ventaja a quienes estan recluidos en una carcel del
INPEC, No sé si alguien de pronto aqul lo conocera, pero se los digo desde mi corazén,
no lo conozco por haberlo vivido, sino porque lo conozco como profesional. Ustedes
son unas mujeres privilegiadas, para mi les voy a decir como utilizo la palabra. Esto es
un Risort. Pues ustedes aqui tienen una habitacién. Tiene una cama, tienen un bafio.
Ustedes tienen aqui quien todos los dias vienen a darles una palabrita de esperanza
a quienes la quieren recibir. Ojo, no, porque hay quienes nos cerramos y nos volteamos
la espalda y le damos la cara a todo El Mundo, no, no. Aqui ustedes tienen una, una
directora que tiene afios de estar aqui que esto lo ha manejado a la perfeccién. Nunca,
oigan bien. Para todas vamos a hacer la mejor. La mala cara del establecimiento
siempre es la directora porque es la que le da 6rdenes a la Guardia porque es la que
las restringen de muchas cosas. Ustedes que estan aqui denle muchisimas gracias a
Dios por haber caido en este Centro de reclusion. Que, bueno desde el desde el desde
el buen prospecto de no ir a una carcel que maneja el INPEC, donde tiene cercenados
muchisimos derechos. Tienen un espacio donde reciben sus visitas, si listo estan
detenidas, pero esto no es para siempre, esto en cualquier momento se acabo y
volvemos, pero necesitamos volver fortalecidas porque nuestros hijos, nuestros
padres, nos esperan. No importa porque estan aqui, nada, no importa, todos nos
caemos, pero tenemos que levantarnos y levantarnos en victoria con la frente en alto,
porque todos cometemos errores. El que no tenga un error. Que tire la primera piedra
a Ver quién es, no sale. Y eso me van a traer, pero muy bien. Entonces, desde Concejo
de Barranquilla la Comision, los sefiores concejales y la concejal quisieron venir a
compartir. Tienen un momento y como se los decian ellos, desde donde ellos estan,
pueden hacer muchas cosas por ustedes podemos tratar de mejorar si aqui hay
problemas listo en todas partes van a haber problemas, pero podemos mejorar y ellos
con su intencién de hacer esta sesién aqui es escucharlas. Es sefior concejal,
ayldenos a que la comida mejore. Ayudenos pero hablen porque si no hablan no
sabemos y esto ellos lo llevan a un escalén superior y vamos a tener solucion.

El solo hecho de haber sacado un pie del recinto y haber venido a escucharlas un dia
como hoy, no solo porque vinimos porque es el dia de la mujer, es que ellos quieren
escuchar, es que no nos de pena decirles, Eh, mi habitacion le cae agua, Eso hace
parte del control politico que ellos deben hacer a los entes del distrito, entonces no nos
de pena, para eso estamos aqui para que podamos mejorar, ahora si, eso es lo que
queremos escuchar, pero te dijimos ahorita hable y no dijiste nada, sin miedo y sin
temores porque no va a pasar nada, vamos a traer soluciones. Queremos que ustedes
se sientan bien, le entre toda la Comisién les traigo un detalle que estoy segura. Que
le va a encantar. De pronto no es oro, pero es un detalle de corazén de estos sefiores
y la sefiora que esta ahl. Querla decirles que pa’lante es Pa all, para atras, ni para
coger impulso. Tenemos que salir de aqul y en victoria.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
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Gracias Katy. Graclas Kaly. Bueno, en este momento vamos a darle |a palabra. El uso
de la palabra a alguna de ustedes que quieran expresarse, que quiera decir algo.
Bueno amiguita venga. Ah, la gatica

INTERNA DIANA AGUDELO

Buenos dias, mi nombre es Diana Agudelo. En el dia de hoy, pues ya que por parte de
mis compaiieras quisieron que estuviera aca representandonos.

Buenos dias, mi nombre es Diana Agudelo. Por parte de mis compaferas, que
decidieron que los representara ahora que quiero decirle de que ya tienen muchas
inconformidades por el tema de los alimentos, entonces creo que ellas, que nosotras
queremos que eso mejore porque sinceramente el alimento, o sea la comida no es
mala, solo que viene repetitiva. A veces viene cruda, etcétera, etcétera. Entonces, por
parte de mis compaiieras, que hay aqui y por mi queremos de que eso mejore un poco.
Sobre lo que me estaba preguntando el sefior, el concejal de como era mi experiencia
acd, no pues yo llegué aqui hace 3 afios y 3 meses y gloria a Dios para la gloria de
Dios, Eh Me he mantenido de pie a pesar de que en este lugar he estado sola, sola
pero con Dios, con la Presencia de Dios. Entonces para mi ha sido como una de las
mejores experiencias que he tenido, a pesar de que estoy privada de la libertad y no
me da pena porque hay muchos cometemos errores, entonces, no, decir de que nos
ayuden a mejorar la cuestion de la de la alimentacion, porque en un desayuno no nos
traen frutas y hasta donde tengo entendido en otros centros penitenciarios sea INPEC
o sea distrital, siempre en el desayuno a nosotros los internos nos dan una fruta,
entonces aca no, a veces viene un agua de arroz caliente que muchas de nosotras
cuando no nos las tomamos hay que seguir hasta el mediodia, igual en el mediodia la
comida viene también un poco mal entonces muchas personas que no tenemos los
recursos para comprar en el café, o que nuestro familiar nos ingresen, entonces se nos
hacen muy dificil. Entonces, si la comida en el transcurso del dia viene mala, bueno,
no es mala porque hay que darle gracias a Dios, pero, no es como, que te apetece
comertela, entonces en el transcurso de todo ese dia, muchas de nosotras pasamos
de largo como se dice vulgarmente aca en Barranquilla o como se dice vulgarmente.
Se pasa de largo hasta el dia siguiente y asi sucesivamente, o sea, la comida es muy
repetitiva. Entonces eso como que siempre ha sido la inconformidad que siempre
hemos tenido y que siempre le decimos sea a la Secretaria de la alcaldia que viene a
la doctora Jennifer con la doctora Ofelia y con todo su equipo de trabajo, entonces no,
eso y darle gracias a ustedes por sacar un espacio de su tiempo, porque muchos
sabemos de que todas las personas que vienen aca son personas muy ocupadas
entonces por parte de mis compaiieras y por parte mia nosotras le agradecemos y
valoramos eso porgue no cualquier persona viene aca a mirarnos con buena cara, sino
que siempre vienen, y en el momento te pueden te miran con buena cara porque
estaba aca, pero cuando estan alla afuera tienen pensamientos negativos de nosotras.
Es como cuando un dia que tuvimos la visita del alcalde. El Alcalde, no sé de pronto
qué referencia tenfia en nosotras o de cualquier interna o del establecimiento, pero al
llegar ac4 se dio cuenta las comodidades que teniamos. Y qué tenemos en muchas
oportunidades de trabajo como son los talleres. Entonces yo creo que él en ese
momento, cuando se fue de aca. Yo creo que tuvo una muy bonita versién de lo que
él tenia anteriormente. Entonces, agradecerles a ustedes por permitirnos este tiempo.
Porque sabemos que el tiempo de ustedes vale oro.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
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Gracias Diana, tendremos en cuenta todas tus sugerencias, bueno aqui, ¢cémo es tu
nombre? Gleydis Luna.

GLEYDIS LUNA

Bueno de lo que dijo mi compafiera es verdad, o sea, yo me siento bien, a parte de la
inconformidad que yo tengo a parte de las comidas son los ingresos de paquetes, por
ejemplo, la leche, las gaseosas o sea, no entra muy bien los paquetes porque le han
dado malos usos a esos, pero o sea, para mi punto de vista, o sea, a las que hacen
mal uso de eso, a ellas si me entiende, pero no a todo el penal por que a todas nos
afecta, o sea, por una o por dos pagamos todas y siempre es asi, o sea yo solamente
me siento inconforme son con los paquetes o sea con el ingreso de las meriendas .

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
Gracias Gleydis, bueno aqui hay otra, se estan animando. ;Cémo es tu nombre?
DARIDIS GARCIA

Buenos dias mi nombre es Daridis Garcia, bueno mi inconformidad es por cuestion de
las medicinas, hay mucha atencién médica pésima. Nosotras vamos alla para que él,
le decimos que nos sentimos mal y entonces €l nos pregunta a nosotras que medicinas
queremos tomar. Yo me cai, y el medico comparé el tobillo con el otro, me dijo que no
tenia nada y me regalé un ibuprofeno, entonces esa es la Unica, bueno de mi parte, ya
la comparera dijo lo de los paquetes y sobre las visitas, que queremos que nos
coloquen televisores en cada pabellén para las compafieras queremos que nos
coloquen televisor porque hay muchas que no tenemos entonces, yo no hablo por las
otras carceles, yo hablo por mis comparieras y por el espacio que tenemos aqui, eso
lo hemos comentado desde que dijimos que queriamos que nos colocaran un televisor
y el sol, gue cuando llega la visita hay mucho sol y hay muchos nifios, los domingos
hay visita de nifios y el resplandor del sol le da a todos los nifios y cuando hay tiempo
de lluvia se pueden enfermar, ya.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Bueno gracias Daridis, yo creo que, pues ya todas tienen sus refrigerios, nosotros
trajimos mis comparieros y yo pues les trajimos estos refrigerios para compartirlos con
ustedes al igual que unos detallitos que al final, no yo, ellos se los van a entregar, como
una muestra de carifio hacia ustedes, el sefior secretario, se levanta la sesion informal
y volvemos a la sesion formal con el siguiente punto del orden del dia. Sométalo a
votacién a ver si asi lo desea la comision.

SECRETARIO: JOSE DE LIMA

Aprobado sefiora presidenta.

5. CONSTANCIAS.

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO
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Aqul a mis compareros en el tema de constancias, me pide la palabra el doctor,
DOCTOR OSWALDO DIAZ INSIGNARES

Gracias, yo sentl que vinieron dos mujeres, yo decia, hombre si les escuchamos, que
me escuchen porque ustedes son la sonrisa de un hombre son la alegria de un nifio,
son las que hacen que a través de ustedes se desarrolle una familia y ustedes, y hoy
en que dia estamos hoy 8 de marzo, por lo tanto yo les pido a los honorables concejales
aqui presentes de este lado, que aplaudamos a estas mujeres por ser mujeres, porque
son capaces de lograr aun estando en las condiciones que estan un desarrollo
adecuado comenzando en nuestras familias, quien de ustedes no tiene familia todas,
tienen papi, todas tienen mami, muchas tienen hijos, muchas tienen maridos, muchas
tienen varios maridos, por eso la importancia de ustedes hacia nosotros. Yo he tenido
la oportunidad de estar ligado a esta entidad desde hace mas o menos 30 anos, yo
soy médico pediatra y gastroenterélogo aparte de concejal de la ciudad de Barranquilla
y he tenido la oportunidad de atenderlas y antes lo haciamos con mas frecuencia
porque aqui los nifios vivian los primeros afios hasta los 2 afos, hasta los 3, y yo era
el pediatra que venia a atender esos nifios y yo tenia la oportunidad de aqui una
compaiiera que los cuidaba los llevaba a mi consultorio por eso quiero ponerle hoyo
dia como concejal decirles que me comprometo a que si ustedes tienen un nifio en
nombre del Concejo de Barranquilla lo atendamos con el mérito el carifio y con el
derecho que tiene nuestra niiiez a ser atendida en una forma adecuada e incluso
ustedes como mujeres, lastima que no esta Ofelia, pero estas tu Dra Young, que les
puede decir no se les olvide, Oswaldo Diaz Insignares, médico pediatra
gastroenter6logo, a la orden y si pueden anotar mi teléfono, no sé si tienen
oportunidad, es 3157594751, lo repito 3157594751 y mi direccién del consultorio es la
siguiente Cra 43 # 76 -184, no es para pedir votos, es para entregarle amor a la nifiez
y ustedes tienen nifios, ustedes son mujeres como cualquiera otra que ustedes por
motivos circunstanciales se encuentran aqui es otro caso pero ustedes son mujeres
que tienen unos derechos y con unos hijos a los cuales ustedes representan y esos
nifios deben tener una buena salud, una buena educacién, crecimiento y desarrollo,
apenas estoy comenzando, regaleme el minuto, por favor, ese primer punto que queria
ponerlo a la orden, y si yo no estoy, ojo, tengo otra pediatra que atiende conmigo, o
sea permanentemente todos los dias en la mafana hay un médico pediatra para
ofrecerle la atencion a alguno de vuestros nifios.

Segundo, hay un tema que hablé Diana, Diana ven, acércate conmigo si tienes la
amabilidad, Diana nos dijo que habla una problematica fuerte en la institucién que tenia
que ver con la calidad de los alimentos, ese es nuestro punto Diana, todos los
concejales te prestamos mucha atencion, yo pienso y se lo digo a nuestra sefiora
presidente que luchemos, no una comision sino hablar en forma directa con Ofelia con
la Dra Young, con la nutricionista o personas de aqui para que mejoremos la calidad
alimentaria y que llegue en su orden en su tiempo y con la calidad que se merece. Por
qué no es venir aqul a hablarles, que le estamos hablando, busquémosle solucién a
los diferentes problemas que tienen ustedes y no es populismo, sino que busquemos
la solucién para mejorar las condiciones de ustedes, que mas hermoso que una mujer
puede haber, nada, ustedes son inigualables, hermosas, groseras pero que nos hacen
sentir mucha felicidad. Aqui tenemos a Dalile, llegé y se refirié a algo, Dalile por favor,
ven Dalile, cuando ti nos comenzaste a hablar de la medicina y de la forma en que tu
llegabas con un pie a la derecha y un pie a la izquierda y te decian, usted tiene un pie
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torcido tomese un ibuprofeno es decir no te examinaba en forma adecuada, si el
meédico esta aqul, a ml me gustaria decirle, y con mucho respeto, través de Ofelia que
tengamos una atencién adecuada con cada una, porque es un derecho la salud del
pueblo, tenemos que ofrecer una salud, O de la enfermera, la consulta no es para
demorar un minuto pero si ustedes van a una consulta es salir con una sonrisa en los
labios, y ustedes se van a dar cuenta cuando estén en el consultorio. eso es lo que
tenemos que buscar, vamos a hablar con la Dra. Ofelia, vamos a hablar con la parte
medica que a mi me interesa porque soy médico y ademas soy concejal para que le
pueda ofrecer una atencion mejor y que mejore lo que tiene que ver con los
medicamentos para ustedes, que es gratuita, la consulta mia es gratis. y salié, quien
fue la otra persona, Greidys por favor, Greidis me sorprendi6 porque cuando Gridys
lleg6 alla nos dijo en forma timida, yo no sé hablar, si sabes hablar, sobre todo porque
lo haces con el corazén para defender un derecho y dijiste falta mejoria de los
pabellones y pusiste un ejemplo del televisor, de los paquetes cuando los reciben, esos
paquetes busquemos un mecanismo tranquilo, dialogado junto a la doctora, porque
podemos mejorar eso que ellas estan pidiendo yo pienso que es una situaciéon que es
de muy facil obtencion para ellas Dra. Ofelia, yo pienso que si, debemos hacerlo, y
usted tiene razén busquemos una comisién de ustedes con la doctora, porque todo es
el dialogo, aqui no debe ser de violencia, la violencia debe quedar a un lado para la
parte externa, pero aqui lo que debe haber es unidad, amor, debe haber esfuerzo y
solidaridad con el otro, entonces, lo hablemos con la Dra Ofelia para que lo logremos
hacer. Pero prometo que de aqui van a salir esas ideas que van en beneficio de quién?
Mias? De ustedes y por eso nosotros estamos aqui para tratar de defenderles y
mejorar las condiciones en este sitio y ahora si viene la del televisor, yo si podria decir
los televisores en los pasillos, eso trae una recocha, yo tengo informacién no de ahora
sino de hace varios tiempos. Yo se que Ofelia hace un trabajo maravilloso porque ella
me llama para los pacienticos de aqui, y eso es plausible, dialoguemos pero para que
esto mejore sabes que debe haber, el sentido de pertenencia de ustedes hacia esta
institucién, donde cada una de ustedes colabore para ser posible el mejoramiento dia
tras dia de las condiciones y quien se va a beneficiar? Ustedes. Yo le doy las gracias
a Dios por darme la oportunidad de estar con ustedes mujeres porque las mujeres son
lindas, yo las admiro, mi madre trabajo en Venezuela en casa de familia para que yo
me hiciera médico pediatra y gastroenterélogo, que lindo, la amo, la adoro. Me casé
mi esposa tenia de 15 para 16 afios, la adoro y a ustedes también.

Feliz dia de la Mujer

PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Gracias Doc, Bueno Doctor, practicamente se tomé la voceria de todos los concejales
pero aqul el concejal Richard Fernandez también quiere hacer el uso de la palabra,
Richard.,

CONCEJAL RICHARD FERNANDEZ

Gracias sefiora Presidenta de esta comisién, y yo soy el vicepresidente de la comision
legal de la mujer, Bueno, muy buenos dlas para todos, de verdad, quiero porque desde
alla no alcanzo. Mi nombre es Richard Fernandez hago parte de esta comision legal
para equidad de la mujer al lado de una gran mujer que es la Dra Mary Henriquez que
es nuestra presidenta, y de unos honorables concejales amigos que nos acompafian
el dia de hoy. Miren, para mi, el 8 de marzo es todos los dias, todos los dias, hoy es
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un dla cualquiera pero hoy es un dia donde nosotros conmemoramos esta fecha tan
especial que es el dla de la mujer y yo quiero decirles algo muy importante, yo cuando
me elegl concejal de Barranquilla, yo venla trabajando hace por muchos afios en
sectores vulnerables, en sectores con necesidades pero siempre en pro de la mujer y
llegué al Concejo de Barraquilla y encontré una gran mujer como Mary Henriquez que
venia luchando hace afos como concejal y nos unimos y junto con todos los
concejales, los 21 concejales hemos venido luchando duro por sacar adelante los
derechos de la equidad de la mujer y que hoy de verdad me siento complacido, me
siento supercontento de estar aqui porque aqui yo he venido mucho veces con un gran
amigo que de pronto no se si lo conocen, si la directora la Directora Ofelia, que es Luis
Carlos Quifionez. Quien lo conoce?, hemos venido a dictar unas capacitaciones pero
que realmente eso a nosotros nos trasciende porque es llegarle a personas como
nosotros, que quiero decir como nosotros? Que todos somos iguales, todos somos
perfectos, imperfectos, no podemos ser perfectos pero lo que queremos decir es que
todos cometemos errores y que nadie esta exento y yo les voy a decir por qué, cuando
yo arranqué con el tema de la mujer, porque yo conoci una tia, esa tia la golpeaba el
tipo y yo estaba pequeiiito, la golpeaba, y era una mujer traviesa y era una mujer como
le decian a uno la oveja negra de la familia y yo pequefiito viendo todo eso, mi tia no
era el problema, el problema era la brecha social, el problema era la crianza, los
valores, todos esos temas que realmente uno debe coger desde temprana edad y
coger la persona, pero nadie esta exento. Yo les voy a decir algo yo también cometi
errores, que lo diga la amiga, pero realmente yo si les quiero decir que estoy super
agradecido felicitarlas a cada una de ustedes porque cuando ustedes, y lo decia la
directora saliente, hace mucho afios, que ustedes van a ser triunfadoras, hay algunas
que las van a tomar, otras que no, pero ustedes tienen que valorarse a si mismas,
ustedes tienen que ser personas que se amen, que amen Su CUerpo que sean
personas que tengan valores de adentro, yo por eso quiero verlas y que me vean
ustedes de frente a mi cara y decirles cuanto nosotros los hombres queremos a
ustedes a cada una de ustedes todas, no solamente las que estan aqui sino a todas
las mujeres, tenemos que ser amables, atenderlas con amor, porque ustedes se
merecen esto y mucho mas , dentro del concejo de Barranquilla, junto con Mary
creamos el Concejo Consultivo de mujeres , ustedes saben que es eso? Quiero que
cuando salgan de aqui y las que estan internas, condenadas, cuando salgan de aqui
conozcan ese gran proyecto que hicimos con Mary, que ese proyecto quiere decir que
son y tienen participacién dentro del Gobierno Distrital de Barranquilla junto con todos
los concejales que aprobamos y que quiere decir eso, como se come eso, eso es los
programas sociales de la alcaldia, los programas que benefician a las mujeres estan
dentro de ese proyecto constructivo. Mafiana alguien quiere hacer algo de confiteria
panaderia y esos programas tienen que beneficiarlas a ustedes gratuitamente para
que ustedes salgan adelante y las mujeres sean empoderadas para que Barranquilla
y las mujeres que hoy son el 53% sean mujeres exitosas. Eso es lo que realmente
nosotros hacemos como concejales de Barranquilla, y las mejoras que ustedes y las
amigas plantearon ahorita, son mejoras administrativamente que con los concejales
juntos mas adelante podemos estudiar la posibilidad de mirar y analizar junto con el
gobierno y junto con la Directora temas de interés que mejoren este centro reclusorio,
pero prometer o decirles que esto se va a hacer es mentira, pero decirles que vamos
a analizar, vamos a hacer el estudio que juntos con el alcalde, junto con la directora
vamos a trabajar en equipo para que esto salga adelante. Bendiciones en el dia de
hoy, las quiero mucho, este dia es de ustedes.
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PRESIDENTA: MARIA HENRIQUEZ QUINTERO

Bueno ya creo que mis compafieros lo dijeron todo, a manera de conclusién yo les
quiero decir que, en esta comision en cabeza mia por este afio, si Dios quiere siempre
van a encontrar primero a una mujer que esta dispuesta a escuchar, a tratar de
resolver todas las condiciones para mejorar la calidad de vida de ustedes. Es nuestro
compromiso como Comision para la Equidad de la Mujer, nuestros comparieros estan
todos comprometidos, Samir, Samir, Richard, y aqui el caballero canoso simpatico
verdad? Que le dicen el Campe, y no hablar del Doctor, el Doctor es uno de los méas
comprometidos con esta comisién, gracias Doc, gracias por prestarnos siempre sus
servicios, por enamorar a estas chicas, ¢ustedes quedaron enamoradas verdad? Aqui
se los vamos a dejar, De esta manera damos por culminada la sesion de la comision
de la equidad para la mujer, pero antes, no queremos que se levanten de los puestos
porque mis compafieros y yo vamos a hacerles entrega de unos detallitos que con
mucho carifio les trajimos. Ojala les sirvan, ojala los disfruten y cada vez que utilicen
algo de eso se acuerden de nosotros, un abrazo y siempre estaremos prestos a
ayudarlas y apoyarlas, gracias Ofelia, gracias a la Secretaria de Gobierno por abrirnos
las puestas de este centro y por aqui estaremos visitandolas regularmente.
Muchisimas gracias.
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RIA HENRIQUEZ QUINTERO
PRESIDENTA
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JOSE DE LIMA
SECRETARIO COMISION LEGAL PARA LA EQUIDAD DE LA MUJER
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